mardi mercredi centre
Melon + beurre Salade de pomme de terre mayo Sardines a I'huile + beurre
. (PDT, tomate,ceuf, cornichons, ek
mayo)
Pépites a I'emmental Réti de porc sauce Cheddar Boulettes de beeuf a la tomate
Haricots verts extra fins Jeunes carottes Coquillettes
Créme dessert chocolat Jeunes carottes + Petits Pois Yaourt brassé aux fruits mixés
Banane Gouda Raisins
ok Flan patissier b

jeudi vendredi
Salade mediterraneenne i

(concombre/tomate/féta)
%k %k ¥

Taboulé

% % %k

Paélla Royale (viande) Poisson pané + citron

Riz paélla Haricots beurre
Riz végétarien + Brunoise de .
X Pommes vapeur + Haricots beurre
légumes
Gruyeére Yaourt BIO nature sucré
Péche Ananas
Formule végétarien sans viande ni pOiSSOh Pour les Maternelles, les grammages sont différents.

GIP "cuisine publique de Cognac"- Les repas sont susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements
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