
 

Du 30 janvier au 03 février 2023 

Sauté de porc 

Salade verte 

Fromage blanc à la confiture 

Carottes râpées au miel  

Taboulé Libanais 

Colin à la Nantaise 

Tomme blanche 

Poire 

 

 

 

Riz 

Betteraves mimosa 

Salade verte aux pommes et 
raisins secs 

 

Sauté de bœuf au paprika 

Pommes de terre rissolées 

Coulommiers 

Salade de fruits au sirop à 
la menthe 

Boulangère de céleri et 
pommes de terre 

Saucisse grillée 

Carottes au jus 

Comté 

Crêpe au sucre 

Crème de lentilles 

Pizza végétarienne 

Salade verte 

Tomme grise 

Compote de fruits 


