
 

Du 26 au 30 septembre 2022 

Pilons de poulet aux épices 

Fromage blanc 

Banane  

Salade de blé orientale et 
concombres 

Salade de tomates 

Tajine de légumes aux 
épices et pois chiches 
(aubergines, courgettes, tomates) 

Cœur de dame 

Compote de pommes et 
coings à la cannelle 

Fricassée de bœuf aux épices 

Mimolette 

 

Crème dessert à la vanille 

Pommes de terre sautées 

Velouté froid de courgettes au 
curry 

Saucisson sec - beurre 

 

Rôti de porc à la forestière 

Carottes 

Chèvre 

Yaourt au miel 

Semoule 

Merlu au citron  

Purée de chou-fleur et pommes 
de terre 

Camembert 

Raisin 

Salade verte, pommes de 

terre et croûtons 

Haricots beurre 


