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Haricots verts aux échalotes

Céréales gourmandes

aux lentilles et légumes
(carottes, navets, panais)

Reblochon

Poire

Salade de crudités (endives,
carottes, pommes)

Steack haché sauce au bleu

Petits pois a la Francaise

Gouda

Clafoutis aux fruits rouges
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MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES

21 janvier 2022

Potage de légumes (poireaux,
carottes, pommes de terre, navets)

Filet de poisson pané

Purée de pommes de terre

Yaourt

Clémentines

fﬂ'ﬁ Raita de carottes
T

¥ Riz a I'indienne aux épices
5 (

cumin)

Fromage de chevre

Ananas et banane a la noix
de coco rapée

VENDREDI

Rillettes de poisson

Boeuf mode
Carottes braisées

Mimolette

Yaourt au coulis de fruits
exotiques
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TOUS NOS MENUS : SANS OGM e SANS HUILE DE PALME » VIANDE (bceuf, veau, porc, volailles) EXCLUSIVEMENT FRANGAISE « AGNEAU ORIGINE FRANCAISE & EUROPEENE
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