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Vers la fin de la généra
tion micro-ondes ?

ALIMENTATION Si les plats prépares
continuent de remplir nos garde-
manger, plusieurs etudes montrent que
les Francais se remettent doucement

a cuisiner du frais et fait maison

DOSSIER REALISE PAR SYLVAIN COTTIN
S.cottinis udovest fr

il trois ans, ka naissance d'un
Vprmuer enfant avait convain-

cu Emilie de pousser la porte
d'une piéce jusqu'alors inconnue:la
cuisine. « [ aivite réalisé que faireune
purée, ou méme cuire un morceau
de poisson, n'éait [ushcal.ucwp
compliqué que rechauffer un
Prise de consdence, etau jeu, la r.'um
trentenaire a depuis transforme la
corvée en loisir, accro aux blogs spé-
clalisés comme aux émissions de t&
1é.1a génération micro-ondes aurait-
elle faitlong feu?

Des consommateurs en
quéte du « mieux manger »
Certes, la part des plats (déf) cuisinés
esttoujours loin d'ére aussi congrue
que celle du fait maison, mais plu-
sieurs éudes récentes confirment un
retour aux fourneaux. Alors que le
gros- et le gras - de ce que nous ava-
lonsest encore mitonné a la sauce in-
dustrielle, lex mieux manger» estau-
jourd’hui au menu des 44 % de Fran
Gais assurant avoir changé leurs
habitudes suite aux différents scan-
dales et crises alimentaires. Au grédu
sondage mené par linstitut Harris In-
teractive, il apparait, en effet, que la
peur,autant que le tngwdcdmr
mais nos pas dans les magasins. Sila
fréquentation des commerces de
proximité reste modeste (24 % des
consommateurs  achétent leur
viande chez le boucher, seulement
18 % Jeurs fruits et gumes chez ['épi-
cier), le choix des produits semble
avolr gagnéen maturité. Qu'il sagisse
des produits frais ou de saison, que
m)l.:l.“ Eﬁmhomdmmagumd.s

s dont nous nous réapproprions
confection {vnirmlhgf;ap‘r]»lhT ie)

Dis-moi o tu manges,
je te dirai qui tu es

Selon le chronomiétrage pointlleux
delMnstitut national de la statstique
et des études économiques (Insee),
lalimentation nous occupe en
moyenne 2 h 22chaque jour, soitun
Ecutqu.m dheurede plusquedans

esannées1980. Malgré la fadllité aois-
sante de manger a toute heure, no-
treappétitreste ainsi orés concentréau
moment des trois repas traditon-
nels (1), Pour autant, si l'on traine da
vantagea table, Cest sembletilaudé
uriment du temps passé derriere les
fourneaux(-18 min ). Plus fédérateur
que les deux précédents, le repas du
soir réunit encore 80 % des familles,
mais cestsouvent bouche bée devant
latéévision. En lgére augmentation,
lamode due plateau e grignoedé
sormais 20 % du temps consacré

lalimentation. Ainsi, un Francais sur
quatredine devant Je petit écran. Un
2u moins chez les couples avec en-
nt - a fortori s'ils sont aisés -,
comme&idemment beaucoup plus
chez les personnes seules et défavort
stes. Tous continuant, en revanche,
daffirmer que le repas reste 'un des
moments les plus délicieux de l'exis
tence,a tout le moins autant que ceux
consacrés a la lecture ou a lecoute de
lamusique.A noter, enfin, que 'eure
decettederniére collation se fait tou-
jours plus tardive, avec un aux
alenoursde 20 h 15 Lobje
pas de renvoyer en cuisine cel Imqul
auront mis des siécles  s'en émanc-
I'Ummmfmh acquede
"homme (51 %) a 'heure de faire le
show devant les potes, plus encore
que la popote devant ses proches.

Thermomix, livres, blogs,
télé... La recette du plaisir
Mercredi soir, quelque 2,57 millions
de téléspectateurs ont encore salivé
devant la neuviéme saison de « Top
Chef »sur M6, I'émission-phare de la
weléréalivé culinaire. Sile cridque gas
tronomique Périco Légasse (chcon-
e estime que ce genre de program
mes nous conduit davantage au res
taurant qu'en cuisine, force est de
constater quiils illustrent l'engoue
ment tous azimuts pour la bonne

chére.

Au chapitre Iivres, que dire ainsi des
6,5 millions d'ouvrages annuelle
mentvendus ? Parmi eux, le million
dexemplaires du bestseller« Smplis-
sime », écoulés en i peine deux ans.
Quand nos grands-méres s'accom
maodaient d'un ou deux grimoines t-
chésdegrastoutau longd'uneviede
ménagere, nous voila croulant jus
qu'a l'indigestion sous cette linera-
ture spédialisée. En paralléle, et alors
que l'érude Harris révile que 61 % des
Fancaisvontdésormaischercher des
recettes sur Internet, notons lexis
tence de quelque cing millions de
blogs et la fréquentation grandis
sante des cours de cuisine (lire par
ailleurs)

Dernier indicateur-clef de cette soif
de (réjapprendre, le boum du petit
ckwmnagu Delayaourtiére jus-
qu'aux extracreurs de jus (+ 71 X de
ventes [an demier), en passant-
les phus fortunés- par le fameux Ther
momix a1 200 euros Conguen Alle
magne mais fabriqué en Eureet-Loir,
le plonnier haut de gamme des ro-
bots culinaires doit ainsi faire face a
desventes records. Entre 202 et 2017,
lusine estalors passéede 2503 420 s>
lariés.

(1) Lepartagedutemnpsentrel extérieur
etlamasonnechangepas: /et 14

Certes, lapart des plats (déja) cuisinés est toujours loin d'#tre aussi congrue que celle du fait
maison, mais plusieurs études récentes confirment un retour aux fourneaux. somo s e .

« Le manque de temps est u

PERICO LEGASSE Engagé dans un combat contre
la malbouffe, le critique gastronomique estime
que la peur d'étre malade nous remet aux fourneaux

Périco L‘ﬂl”. BT P i T

« Sud Ouest » Lengouement pour
les blogs, les vres et les émissions de
cuisine témoigne-t-1 dune viaie ten-
dance ou bien dune smple mode ?
Périco Légasse Ce qui pousse les
Frangais  se rernetne aux foumeauog,
Cestd'abord linquiGtude. Mieux in-
formes, ils ont compris que lunique
solution pour échapper a la mal
bouffe éait de préparer a nouveau
des produits bruts ou frais. Quant aux
émissions de@kévision, elles permet-
tent surtout dervoyer les gens au res
taurant le lendemain. Beaucoup
moinsencuisine. . .Carces program-
mes, trés beaux et spectaculaires,
n'ontrien de péc e Les recet-
tessontrés compliquéeset réalisées
dansune tension extreme. Sauf peut
étre dans les émissions de Cyril Lt
gnac.

Comment mesurer l'ampleur de ce
retour aux foumeaux qui doit, par
ailleurs, souffrir de quelques inégali-
tés soclales ?

Selon lesenquétes, 804 85% des Fran-
Gatscontinuent en effet dacheter l'es-
sentiel de leurs 14 repas hebdomadal-
res en grande surface, souvent le sa-
medi entre 15 et 18 heures. lly a donc
beaucoupde noumriture industrielle
au fond de leur chariot. Erencore da-
vantage dans celui des plus pauvres,
tant la malboufie est une injustice so-
clale. Mais ce chiffre énorme com-
mence a s'efiriter de maniére expo-
nentielle. La tendance estencore dif
ficile & quantifier, mais aucune
carégoriesociale ne devrait d'ailleurs
y échapper. Si les plus aisés peuvent
chaisirune bellevolaille ou un poisson
frais, le smicard peut, lul, se régaler



n faux probléme »

d'une soupe poireaux-pommes de
terre ou bien d'une omelette aux
champignonsal20 €

Du fait maison, daccord, maks encore
faut-il savoir acheter de bons pro-
duits...

La priorité est d'abord que les gens
qui necuisinaient pas dum%ﬁ
tent enfin. Ensuite, il faut en effet se
mdespmdmts.MaJs]aaLm,m
constate que lesventes de bio s'accé-
lerent. Leclerc vient, au passage, d'an-
noncer la création de surfa-
ces100% bio.Mais'effort doitétre en-
core plus grand pour, je I'espére,
atténuer un peu les d cok
latéraux des plats prépares et de ce
que certains médecins nomment le
cockail fatal : colorants, conserva-
teurs, émulsifiants, sucre et gras.

Les plats préparés ne semblent pour-
tant pas, auvjourd’hui, plus dégo0-
tants que nos boites de raviolis des
années1970...

Certains sont méme infiniment
meilleurs. Toute la nourriture indus
wrielle n'est pas de lamalbouffe.Mais
celle dont on ne cesse d'écraser les
prix est une infamie. Hélas, cela fait
quaranteansqu'on nousrépéte quil
faut toujours moins consacrer de

tempsetdargenta l'alimentation. ..

Certes, mais que dire aux péres et
meéres de familles ne rentrant pas
chez eux avant 19 heures ?
Cestun faux probléme. On peut, par
exemple, cuisiner le plat du samedi
ou du dimanche dans des propor-
tions plus grandes. Deux ou trois sou-
égalementquel'on laisseau frais
g? t;ie%:llquel'mcllue congele. Et puis,en
core une fois, faire une omelette ne
prend que dix minutes. Souvent, lors
quedesgensvousdisentquiilsn'ont
pas le temps de cuisiner, Cest parce
quiilsontdonné la priorité auneaw-
eactivité. . . pastoujours essentielle.
Comme regarder Hanouna, entreau

res.



REPERES

/2 sur 10

Selon un sondage de
[Institut BVA, le poulet réti
est le plat préféré des
Francais : 20 % d'entre eux
le placent en téte, devant
le magret de canard (qui
occupe la premiére place
du classement dans le Sud-
Ouest), les plateaux de fruits
demer etla blanquette
deveau.

63 %

Cest la part des Francais
préférant désormais cuisiner
a 'huile d'olive plutdt

qu'au beurre.

/surl0

Prés de 7 Francais sur
10 aiment faire la cuisine,

mais les femmes continuent
de l'assumer beaucoup plus

que les hommes. Seuls 22 %
des couples affichent la pari-
té dermiére les foumneaux.

19 %

Moins de 2 Francais sur

10 fréquentent les fast-foods
aumoins une fois par mois.
En dehors de ce typederes-
tauration, seuls 9 % vont
aurestaurant toutes

les semaines.



Le boum des cours de rattrapage

TENDANCE Comme
chez Zodio, les jeunes
couples en manque
d'expérience sont de
plus en plus nombreux

Ce mardi midi, chez Zodio, I'heure
n'est pasa tortiller du tablier. ATom:
brede cevaste dedécoetde
cuisine installé dans les faubourgs de
Begles (Gironde) une demi douzai
de particuliers ont choisi la formule
expressa 19 euros.« Burger de poulet
avoustillanten tempuraquefondé
ensuite avec sa petite sauce
Sympan prometlechef MathieuRa
bau.« Un atelier rapide et technique
a la fois, idéal pour ceux qui ne con
naissent rien ou presque a la cuisine. »

Sinon, labox de MoiChef

Chef de cuisine d'une table étoilée
avant de s'en aller faire bouiillir sa pro-
pre marmite en NouvelleCalédonie,
le cuisinier de 37 ans est, depuis qua-
reannées, revenu jouer id les profes
seurs a temps plein. Une dizaine de
cours par semaine, soit plus de
400 annuellementdispensésa deux
milliers d'éléves en tout genre. « Les
profils sontvariés, mais les jeunes qui
viennent de s'installer sont de plus
en plus nombreux lLassés de la
“street-food”, ils réalisent alors que
bien manger estimportant. »

Pour eux, souvent a peine capables
de se faire cuire un ceuf le chef dédra
matise I'expérience. « Noamment
aupres de tous ceux que les émis-

Bégles (33). Fini les tables étoilées, Mathieu Rabau donne
désormais plus de 400 cours paran a des particuliers. .t =0

sions de t@lé ont complexés. Je leur
d’abordcunnpl'ngtfauiism

pleetmieux choisir les produits qu'ils
achétent au quotidien, pourquoi pas
en se détournant un peu des super-
marchés, méme si beaucoup ont des
a priori sur les petits commerces. »
Viendrontensuite le temps et fen-
viede monter engamme pour épater
les copains. Comptez en moyenne
une taine d’euros la séance
de deux heures pour réaliser-etem-
porter-une selle dagneau fardie aux
feuilles de kaffir, ou bien un filet de
bar et sa viennoise croustillante au
wasabi. Las, si tu ne viens pas aux
chefs, les chefs iront a toi. Te
substance la devise que s'est appro-

priéela jeune starupMoiChef (1). En
i tetesaussi

nier, Guy Savoy, la petite bande origi
naire du Sud-Ouest expédie désor-
mais chague mois, et partout en
France, sa box aux apprents épicu
riens (39,90 €) A l'intérieur, larecette
exclusive du chef et toutle nécessaire
asa réalisation pour six assiettes: in-
grédients rares choisis par ses soins,
liste des produits frais a se procurer
en complément, conseils de dres-
sage, accord mets etvins et méme
quelques invitationsetmenusen pa
pier pour les futurs invités.

(1) www.moichef fr
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10 % des yaourts D

18 % du pain
ou des brioches

considérent avolr atteint‘
un niveau « expert » en culsine,

Au vayon beuchexie
moins de 1 sur 2 s'ingUiéte en revanche de la qualité
de l'dlevage oy le respect du bien-8tre animal.

8 sUr 10 sedisent soucieux de limpact
de lalimentation sur leur santé, mais seulement
20 % accordent une importance « primordiale »

équilibre alimentaire. \'alimentation nous occupe
sl en moyenne 2 h 22 par jour
4490 disent avoir changé lewrs habitudes (+ 13mnen 25ans).
suite aux différents scandales et Mais le temps passé en cuisine
crises alimentaires, (53 min) diminue (18 min).

1 personne sur 4regarde

Source : Insee et Harris interactive la télévision en dinant. () tugrtv
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Un nouveau plan
- de deradicalisation

TERRORISME Le gouvernement a présenté hier 60 mesures
balayant un spectre large contre a radicalisation

YANN SAINT-SERNIN
y.s.sernin@sudovest.fr

ent fois sur le métier; remettre
l'ouvrage. Hier, le gouverne
menta présenté son plan pour
la déradicalisation. Le troisiéme en
quatre ans. Le premier en 2014
%20 mesunesg puis le second en 2016
80 mesures) n'avaient pas tenu tow-
tes leurs promesses. Le centre de Pon-
toumny(le centre de déradicalisation
expérimental en Indreet-Loire fina
lement fermé a la suite d'unretentis
santrapport sénatorialJou encorela
condamnation pour détourne
ments de subvention de Sonia
Imloul avaient marqué les tatonne
mentsdes politiques francaisesen la
matiére. Le nouveau plan (60 mesu-
res)aura--il plus de succes?

1500placesdeprison

Balayant rés large, il marque notam:
ment un revirement de doctrineen
milieu carcéral. Jusqu'a présent, les
pouvoirs publics avaient privilégié la
dispersion des détenus identifiés
comme radicalisés. 'objectif &ait no-
tamment d'éviter les phénomeénes
d'émulation entre détenus aux pro-
fils semblables. Mais le mouvement
des gardiensde prison suite a l'agres
sion de surveillants parun détenu ra
dicalisé dans le Pas-de-Calais a sem+
ble-til changg ladonne.

Le gouvernement a annoncé la
création de1 500 places au sein de
« quartiers étanches exclusivement
dévolus aux détenus radicalisés ».
Afin déviter les phénomeénes d'em

de la rachicalisation

Edouard Philippe aprésenté son plan hier. s e

brigadement lorsque des détenus
endurcis se rerouvent en présence
de personnes ﬁbﬁ]ﬂ[lﬂma
les «quartersd'évaluaton delaradi
calisation » (QER) devraient étre
maintenus et passer de wois a six.
Rappelons qu'actuellement un peu
plus de1 100 détenus ont été ident-
fiescomme radicalisés par l'adminis
tration pénitentiaire.

« Prise enchargeaulong cours »

Autre point trés attendu, la prise en
chag;edes mineurs de retour de Sy-
rie. Edouard Philippe a plaidé pour
«une priseen charge au long cours».
Les personnels qui s'occuperont de
ces jeunes suivront désormais une
formation spécifique. Trois centres
de jours seront également aréés sur le

modéled'un centre au Dannemarket
prendronten charge des personnes
sous main de justice (certains pour
ront ére des « revenants » de Syrie),

Sur le volet éducatif, le gouverne-
ment entend durcir les conditions
d'ouverture d’écoles hors contrat.
150 auraientouvert pour la seule an-
née 2017 contre une trentaine lesan-
nées précédentes. 'éducation alinfor
mation ainsi que la lutte contre le
complotisme seront également« sys-
tématisées » a annonce le premier
ministre qui souhaite développer les
« contre-discours » face a l'idéologie
djihadiste. Le plan au spectre wrés
étendu ne contienten revanche,ace
stade, aucune mesure sodale ou éco-
nomiqueen faveur des quartiers dé
favorisés.



Divisés sur le budget post-Brexit

EUROPE Les dirigeants européens ont fait le
constat de leurs désaccords dans ce domaine

Les dirigeants européens ont faitle
constat hier de leurs divisions sur
les choix budgétaires auxquels ils
seront confrontés aprés 2020,
quand les recettes seront grevées
par le départ du Royaume-Uni.
Cette « premiére discussion polit-
que », en amont des propositions
officielles que doit publier la Com+
mission européenne début mai, a
été « moins conflictuelle que je
n'avais pensé », a toutefois estimé
JeanClaude Juncker, le chef de I'exé
cutif européen, a l'issue de la ren-
contre.

’'UE est confrontée a une double
difficulté. Elle doit faire faceades dé
fis inédits et cotiteux en matiére de
protection des frontiéres, de dé
fense ou de migration. Etdoit les fi
nancer alors que le budget de I'UE
va perdre avec le Brexit I'un de ses
principaux contributeurs, a hau
teur de plus de 10 milliards d'euros

paran.« S'il n'y a pas d'argent dans
la maison, 'amour s'envole par la
porte », a lancé malicieusement
Jean-Claude Juncker.

Plusieursrefusent de payer plus
« Tous les dirigeants sont préts a ra-
vailler a la modemisation du bud-
get et de ses programmes. Et beau-
coup sont préts a contribuer plus
au budget aprés 2020»,a assuré Do-
nald Tusk, le président du Conseil
européen, instance qui regroupe les
dirigeants de TUE.L e dAn-
la Merkel s'y engage dans'accord

e coalition du futur gouverne-
ment. Le francais Emmanuel Ma-
cron a de son coté assuré que la
France était « préte a ce que nous
ayons un budget européen en ex-

on».

A l'inverse, plusieurs pays, tous
des contributeurs nets (donnant
plus qu'ils ne regoivent) ont prévenu

~
« S'iln'yapasd’'argentdans la
maison, 'amour s’envole par
la porte », a lancé Jean-Claude
Juncker. somoare

qu'ils refuseraient de payer plus,
comme les laSuéde, le Da
nemark ou 'Autriche.



Vague de froid
glacial en vue

METEO Des vents froids et secs sapprétent & déferler sur la France.
Les températures seront particuliérement basses de demain a
mercredi. Le nord et lest du pays sont les régions les plus concemées

JULIENROUSSET
Jrousset Bsudovest fr

u'il fasse froid en fevrier, rien
dephjshahmimals]sm
pératures qui sannoncent

Ces prochains jours sont excep-
tonnellement basses : un froid venu
de Sibérieva s'abattre sur THexagone.

Le Moscou-Paris,

c'est quoi exactement ?
Il ne s'agit pas d'une ligne ferroviaire
aunom romanesque, maisdun flux
dair glacial venu de Russie :un corrk
dor large de plusieurs centaines de
kilométres,qui charrie desvents secs
et froids, et averse I'Furope d'Esten
Ouest « Nous somimes en présence
dinwcufgmspedﬂque ilya,
au nord, un anticyclone scandinave,
au sud, une dépression méditerra
néenne, et,entre les deux ce courant
dairfroid etsecqui dreules, explique
Katia Conte, météo aMeétéo-
France, jointe hier par « Sud Ouest»,

Cet avis de grand froid estdouble
mentinhabituel. D'une part, il esttar
dif.« Fin février, début mars, les jours
sallongent, le soleil est plus haut sur
Thorizon, les tempérarures sont plus
€levées en genéral », rappelle Katia
Conte.Lademiére foisquuné
similaire a ét@ observé au du

mois de mars,céaiten 2005 Dautre
part, ces températures basses seront
accompagnées de vents trés sensi-
bks.dﬁ!ahlesdﬂ(}a}'ohnﬂmqw
accentueront considérablement la

sensation de froid. La température
ressentie peut étre jusquasou10de-
grés inférteure a la température me-
surée. .. Bonne nouvelle, en revan-
che:un soleil souverain estannoncé.

Lundi, mardi,

jours les plus froids

Selon les prévisions de Méeofrance,

un trés relatif radoudssement est

wvu aujourd’hui. La vague de froi
annonceée a partr
“agenc lensemble du
:moua; pays,avec des tem:
daan pératures de 4 a

0 degrés inféri
dentrenous e aux normales
aappeles saisonniéres. le
leTi5sion froid devrait étre
remargue, particuliérement
dans la rue, mordant lundi et
personne  mardi,dansTestet
gg_am le nord, avec des
maximales quiau-
rontdumal adépasser 0 degre, et des
minimales a - 10, voire - 12 degrés.
« UAquitaine et la facade atdantique
sontaussi concernées par cete baisse

précise
Katia Conte. Lundi, les températures
devraient osciller entre-4 et + 6 de
grés i Bergerac (24) entre-3et+5a
Bordeaux, entre - 3 et + 7 degrés a
MontdeMarsan Mercredi,« il se peut
(il neige en Aquitaine », note Katia
G e e ot
sodeMoscou-Paris: le mercure va re
venirades mesures plus habituelles.

3 Quelgques précautions

dq:rmddumimsta?axq)pelelue:
dans un communiqué, quelques
conseils élementaires :« Se couvrir

«ne pas surchauffer son logementet
veillera la bonneventilation pouréd
ter tout risque d'intoxication au mo-
naxyde decarbones. Lagence encow
rage chacun d'entre nous a appeler
le115si onremarque, dans la rue, une
personne sansabri. Ces venis gladaux
pourraient aussi avoir une consé
quence sur laqualitede [air:« llsvont
rameneren France les particules émi
ses par nos voisins européens
comme [ eth »,
'Qu{l@ugne Pologne

METEO
20°C

LES TEMPERATURES MINIMALES ATTENDUES
10°C LAY

Cette vague de froid va entrainer une hausse de La consommation
d'électricité en France.. -
Les pics de consommation attendus, en MW, "'3

Dimanche 25 & 19h30
Lundi 26 4 19h

Mardi 27 & P30
Mercreds 78 & YhiD

~ mais le record de 2012 ne devrait pas btre battu.
8 tévner 2012 5 1%h
images Wiy Sources Méteo Frarce RTE

VISACTU

Les motards ont des soutiens

Samedi, les motards en colére contre l'abaissement de la limitation 280 km/h
ont pu compter sur quelques soutiens politiques de choix. Pour Jérome
Lambert(photo), ce n'est pas une surprise : cofondateur des Motards en co-
lére, le député charentais, amoureux de tous les deux-roues - il a effectué sa

derniére

électorale en

partie a vélo- était bien présent dans le

campagne
cortége de samedi :« Ravi de cette grande mobilisation. Le gouvernement

aaglsansal.lclmecmmmuon,llapnsmlenme

Macron n'avait pas osé promettre dans sa campagne
dentdu Département, Frangois Bonneau, a prévu, lui, de faire connaitre I'op-
position charentaise a la mesure par un courrier adressé au chef du gou-

vernement. Les motards, eux, vont remettre le couvert aug

queméme
électorale ! » Le prési-

ui a Saintes.

Pour les Charentais, rassemblement a10 h 30 au plan d’eau de Saint-Yrieix.



Les réserves d'eau
se refont la cerise

ENVIRONNEMENT Au 20 février,
en Poitou-Charentes, environ

67,3 % des stations de suivides
nappes présentent des niveaux pro-
ches a supérieurs alamoyenne inte-
rannuelle, indique l'Agence régio-
nale de la biodiversité en
Nouvelle-Aquitaine. En Charente, e
tauxmontea 85,7 %. Un tauxsupé-
rieur a ceux des autres départe-
ments de 'ex-Poitou-Charentes:
44 %dansla Vienne, 74 % en
Charente-Maritime et 78,5 % dans
les Deux-Sévres. LAgence constate
que le début del'année « a &émar-
qué par des conditions météorologi-
ques permettant l'augmentation du
niveau des cours d'eau et l'infiltra-
tionvers les nappes souterraines ».



Les nouvelles ambitions de Cats

ECONOMIE La filiale d'Airbus, Cats,
entend créer une école de pilotage sur le site
de l'aéroport Angouléme-Cognac

Six avions sont en maintenance dans le nouvel hangar

ANTOINEBENEYTOU
angouleme @sudouest.fr

Et si une école de pilotage
vqaitl?otmsu'lesitedel'ae

dans les locaux de l'entreprise Cas-
sidian Aviation Training Services,
alias Cats ?L'idée avait éte évoquée
en décembre par le président Jean
Longobardi, a l'occasion de I'inaw
guration d'un nouveau hangar, a
Champniers. Aujourd’hui, le projet
se précise et pourraitvoir le jour de
maniére progressive. Premiére
echéance, « I'eté ou l'automne »,
dixit jean lmgubatd}.Lepaumde
Cats espére qu'a cet horizon, le site
accueillirunedizaine de pi
es privés afin deles former. Mais
aussi des militaires, notamment
africains.

Besoin de pilotes
Dans les prochaines semaines et les
mois, des travaux seront
m]‘undesbatimudc
Cats, situé a I'aéroport. Et ce, afin
d'aménager une salle de cours, une
salle de repos, des box de débrie-
fing. Un simulateur de vol venu de
Salon-de-Provence devrait égale-
ment étre installé. Cela n'est que le

premier éage d'un projet d'enver-

gure. Puisqu'ici trois ans, Jean Lon-

gobardi espére créer une véritable
école de pilotes de lignes.

Etcette ambition part d'un cons-
tat et « d'un besoin gigantesque.
I'aviation dvile va avoir besoin de

600 000 pilo-
tes dans le
«Lavaton  mondedansies
ngt ans qui
dvieva avoir viennent. llva
besoinde falloir en sortir
600 000 o T
corres-
plotesdans  pond au déve.
lermonde dans ment de
]avlal:lon de li-

quiviennent »

egalement L
commandes d'Airbus -« il
udra mettre des pilotes de-
dans »-etun gros lededepa.ns
alaretraite.« é(&
mensionnées », a;cmenl
Mais le site de Champniers estl
assez attractif 7« Le fait de ne pas
avoir de lignes aériennes commer-
diales estun atout car favion de ligne
est prioritaire. » De quoi laisser de
I'espace et du temps libre aux sta-
giaires écoles pour pouvoir voler.
D'autant que « la météo est clé-

mente. Pour les premieres heures,

Jean Longobardi, président de Cats, estime que le besoin
en pilotes de lignes est « gigantesque ».swcmovscass oo

Clestimportant. » jean Longobardi

souligne également la proximité

autres aéroports tels que Pok
tiers, Niort ou Périgueux. Puis ré-
sume:« On atoutes On
ales hangars, la plateforme, des pi-
lotes instructeurs..... »
lnb]ectifamestdemwotr
accueillir une centaine de
res pour des formations d'environ
douze a dix-huit mois. Avec pour-
quoi pas, la construction d'un nou

veau batiment Soit un investisse-
ment de 10 millions d'euros« pour
avoir un bon niveau d'école », es-
time Jean Longobardi. « Cela repré
sente une dizaine d'avions etentre
15 000 et 18 000 heures de vol. »
Soit environ une cinquantaine
d'emplois avec notamment 25 ins-
tructeurs pilotes et une vingtaine
de mécaniciens.

Objectif : dispenser une forma-
tion« ab initio », afin de mener les

Bientot
des avions
africains

Début décembre, & l'aéroport
d'Angouléme-Cognac. Cats
inaugurait son nouveau han-
gar, fruit d'uninvestissement
dedeux millions d'euros.

A 'époque, les 2 000 m? de
surface étaient vides. Prés de
trols mois plus tard, les choses
ont changé. Désormais,

six avions se partagent cet es-
pace. On retrouve notamment
des Grob 120 de l'école de Co-
gnac. Mais aussi des Cyrus, ap-
partenant a Cats, mis a dispo-
sition de l'armée pour les sites
delabase aéronautique na-
vale de Lanvéoc en Bretagne
ou de la base aérienne de Sa-
lon-de-Provence.

Tous ces appareils sonten
maintenance dans le nouveau
hangar de Cats. Et sont bi-
chonnés par 25 salariés. Des
recrutements ont eu lieu de-
puis décembre et le PDG, Jean
Longobardi, indique toujours
&tre 4 la recherche de méani-
ciens. Sur ce site de Cats, on
trouve également une cabine
de peinture, quidevraitinten-
sifier son activité ainsiqu'une
zone logistique, un atelier
chaudronnerie et un espace
dédié aux parachutes. En avril,
Cats accueillera également
deux avions Epsilon togolais,
afinde les remettre aneuf,
Cela représentera 2 000 heu-
res de travail afin de redonner
2 500 heures de vol a ces

avions.

stagiaires jusqu’a la licence de pi
lote pmﬁessjos?tunel..\vx ce pmg
Jean Longobardi voit également la
possibilité de créer un péle de for-
mation aéronautique, avec notam-
ment Heli Union, er:emmde for-
mation des pilotes d’hé &res,

baséal’aempomlémiemtllulm
de pilotage de Cognac, les bases mi-
lilnhﬁdESajrmetRochef(xtm
immammaam

aux



Une résidence seniors
dans les chais H. Mounier

LOGEMENT La sociéte Les Girandieres va créer cette structure dans les anciens batiments
de la maison de cognac. Louverture est prévue pour le premier trimestre 2020

DIDIER FAUCARD
d.faucard@sudovest.fr

ecidément, les anciens chais
ont la cote. ly avait déja les
chais Monnet en train d'etre
wansformésen hotel de luxe. llyaw
raaussi, désormais, lesanciens chais
H.Mounier (avenue Victor-Hugo),
mansferés aGensaclaPallue de
puis 2005; mémesi les deux projets
n'ont aucune commune mesure ni

l-a

FC)‘est la société Les Girandieres, ba-
séea Paris,qui aracheté le sitea Uni-
coop (propriétaire de la marque
H.Mounier). Elle a pour projet dy
aeeruneresi pour seniors. Un
projetd ailleurs plus qu'avancé puis
que les travaux doivent débuter la
semaine prochaine et que 'ouver-
wreest normalement programmeée
pour le premier trimestre de 'an
née 2020, selon Olivier Le Gall, direc-

LES GIRANDIERES C'est une mar-
que dugroupe Réside Etudes, pré-
sent sur le marché des résidences
seniors depuis 2007. Depuis 1989,
le groupe construit et gére des rési-
dences avec services. Des résiden-
ces qu'il construit et gére. Ce furent
d'abord des résidences étudiantes
puis il a étendu son offrea une
clientéle d'affaires et aux seniors.
Réside Etudes est, aujourd’hui,en
téte des exploitants de résidences
urbaines avec services para-hote-
liers en France.

EN CHIFFRES Le groupe géreau to-
tal plusde 27 000 logementsdans
plusde 230 résidences en France.
Pour les seniors, c'est 40 résiden-
ceset presde 4 000 apparte-
ments. Au total, le groupe compte
1800 salariés et aconnu un taux
de croissance annuel de son chiffre
d'affaires de13, % de 19994 2016.

teur marketing de la societé. Preci-
sons immédiatement les choses:: il
ne s'agit pas, la, d'implanter une mai-
son de retraite ou un Ftablissernent
d'hébergement pour personnes
tes (Ehpad)deplus
s )

proposantdes appartementsen kx:}
tion avec divers services possibles,
doncdestinée a des personnes auto-
nomes.

« Nous proposons trois types de
logements : des studios (30 m), des
T2(45n¥)etdesT3 (60 n¥)Acotéde
cela, les résidents peuvent benéficier
de différents services : aide a la per-
sonne (livraison de courses a domi-
cile, taiches ménageres...), aide ad-
ministrative... Dans chaque rési-
dence, liyex}steaum un service de
restauraton, unsalon de coiffure, un
grand salon commun ot se dérou
lentdes activités. Rien n'estimposé,
les gens s’en servent comme ils le

souhaitent, ils sont compléetement
autonomes. Il ny a pas de servicemé
dical mais le personnel servir
de liaison avec les professionnels de
santé», précise Olivier Le Gall.

Le tout dans un espace, bien évi
demment, tsécuriséetotl
le personnel - en général «Cest15a
20 personnes »-est  présent
24 heures sur 24.

90 appartements

A Cognac, 90 logements sont pré-
vus : ce qui represente, selon l'expé
rience des résidences déja construi
tes, environ 110 résidents. « En majo-
rité, nos residents sont des
personnes seules et qui sont lassées
de se sentir isolées. Elles viennent
pour avoir un environnement ras
surantet sécurisé.» Du coté dela mai
rie,on se félicite de ces travaux.« Clest
le genre de projets qui peut faireve-
nirdu monde, analyse Danielle jour

zac,adjointe au maire en charge du

commerce. On peut imaginer que

des professions édicales aient

des locauxdans la résidence ouvien-

nenty travailler. Par exemple, un gé

rontol aurait parfaitement sa
d;.%use cetensemble.»

En tout cas,lesite de Cognac sem-
ble d'ores et déja connaitre un cer-
tain intérét de la part de résidents
potentels. « Lesgens ont commencé
a en entendre parler et nous avons
déja pas mal de demandes de ren-
seignements, confirme Olivier Le
Gall Cest assez étonnant car, pour le
moment, nous sommes surtout fo-
calisés sur les ouvertures de résiden-
cesde 2018 et 2019 et, généralement,
nous ouvrons les bureaux de rensek

ements et d'accueil dela clientéle

uitou six mois avant [ouverture. »
Est-ce a dire que la résidence n'aura
guére de mal pour faire le plein ?
Cest fort probable.

Un type d'appartement, sé m;t.blé. quel’'on t trouver dans les résidences seniors

dU Broupe. meracoucmion « SUDOUEST &



Le reve d’un jardin
de tous les possibles

RENCONTRE Le Texte libre et Biocoop organisent la neuvieme
édition de leur conférence bio-littéraire, le 3 mars a La Salamandre

DIDIER FAUCARD
d.faucard@sudovestcom

ibrairie associative pour I'un,

magasin bio organisé en scop

(société coopérative et partick
pative) pour l'autre. Le Texte libre et
Biocoop ont, sans doute, beaucoup
de points en commun, de valeurs
semblables dontTidée, « de faire du
commerce differemment » indique
Geneviéve Bermnard, la présidente du
Texte libre.

Rien d'étonnant alors a ce qu'ils
se soient associés pour proposer
chaque année un rendez-vous de
rencontres et de débats, autourdu I
vre et de themes comme l'environne
ment, l'alimentation, la santé, 'agri
culture et, 'année passée, l'énergie.
Cette année, ce sera la neuvieme édi
tion de ces conférences« biolittérai
res » dont l'intitulé est : « Réver un
jardin et coopérer »(lire déroulé par
ailleurs).

Unjardin extraordinaire

Mais au-dela de la simple confron-
tation d'idées etd'opinions, la volon
té, cette foisdi, est?aller plusloin et
de se servir de ce rendezvous

faire naitre quelque chose de con-
cret.« Le souhaitestd'arriver a créer
un jardin oti 'on pourrait rassem:
bler toutes ces idées, un jardin qui
serait un lieu de convivialité etde
coopération », expliquent Gene-
vieve Bernard et Dominique Bar-
thod, la gérante de Biocoop.

Un jardin bio, bien évidemment,
de culture mais pas seulement.
« Notre vision est que ce soit, avant
tout, un lieu d'echanges, de solida
rité etde e. Il ne sagit pas de
créerdes ﬁ mdmdl%lelgf ce
la existe dans d’autres endroits
comme les jardins partagés et Cest
trés bien-, mais que les gens se ras
semblent et travaillent ensemble,
toutes générations confondues. Ce

pourTait étre, aussi, un supportd’ap
prentissace pour des cens aui Atk

"'

oy r
Geneviéve Bernard, Dominique Barthod et Christian Bayle

invitent a participera la journée du 3 mars. s«omnr

LE PROGRAMME DU SAMEDI 3 MARS

DE10 H 30A12 H30Cercle
d'echanges : « Construire un projet
dejardin en pays de Cognac » avec
la participation de Vincent Larbey,
Rémi Marcoette et les Jardins res-
pectueux, Sébastien Bruand, ma-
raicher bio et paysagiste...

DE 12 H 30 A14 H 30 Apéro/a@asse-
cro(te offert par Biocoopde Cognac
DE 14 H 30 A17 H 30Conférence-
débat: « Réver un jardin et coopé-
rer ». Aveclaparticipation de
(laude Gruffat, auteur de « La Bio
estun véritable projet politique
pourune civilisation modeme », et
Vincent Larbey.

TOUTE LA JOURNEE Ateliers pour
tous avec 'association scientifique
Les Petits Débrouillards: de la
grainea la plante, la pollinisation...
Land-art :unjardin mandala avec
Marc Pouyer et Maité Milléroux.

A noterquejeudi 1* et vendredi

2 mars, des ateliers land-art
seront également suivis dans

trois classes d'écoles cognacaises
ainsi que dans une maison
deretraite.

PRATIQUE Joumée gratuite
surinscriptionau 05 45 3220 52
ou par mail :
biomop.cognac@wanadoo.fr

raientenviede se former », ajoutent
les deux femmes. L'exemple de réfe-
rence est le jardin pé ique de
Celles,enChlamntem quek
ques encablures de Cognac.

La journée de samedi pourrait
donc éwre le point de départ de cette
belle idée. « C'est pour cela que le
matin, on a appelé cela un cercle
d'échanges. On vavoir gui sera pré-
<ont et SUrtout aui bien s'en-

gager sur ce projet. On espere créer
une étincelle. » A noter que, lors de
cette journée, deux personnalités
viendront apporter leur expertise.
Il s'agit du sociologue Vincent Lar-
bey, auteur d'une thése intitulée
« Les Pieds dans la terre, latéte dans
les réves, pratiques et sociabilité au-
tour du jardin » et Claude Gruffat,
président du réseau national Bio-
CoOOD.



ROUILLACAIS

Elus départementaux. Marie-
Henriette Beaugendre et Francois
Bonneau, conseillers départemen-
taux du canton Val de Nouére,
tiendront leur permanence men-
suellelundi,de9 h30a10 h 30,a
la mairie d'Hiersac. Rendez-vous
au 051609751500 69 78.

CHATEAUBERNARD
Repas dansant. L'association des

ECHO DU
COGNACAIS

parents d'éléeves de ['école Jules-
Vallés organise un repasdansant
samedi 3 mars, a la salle des fétes
des Pierriéres, animé par DJManu
Gdés 19 h.Paiement et réserva-
tion avant lundiau 060376 80 23
ouavu 06 341109 53. Tarifs:
adulte, 18 euros (apéritif, crudités,
tajine poulet, tarte pomme, café) ;
moinsde 14 ans, 7 euros (crudités,
roti, chips, gateau chocolat, bois-
son).

Grisélidis devient
un spectacle gratuit

CHATEAUBERNARD La socié-

taire de la Comedie francaise Coraly
Zahonero porte la voix de Griselidis
Réal, « écrivain, peintre et prostitu-
tée militante » sur scéne ce mardi au
Castel (voir notre éditiond'hier) .
Face auxpeude places réserveées, la
Vile a fait le choix de proposer la
gratuité du spectacle « Grisélidis »,
le sujet sociétal dimportance ma-
jeure sans doute encore trop tabou
qu'est la prostitution se devant
d'étre partagé parle plus grand
nombre. Les personnes quiont déja
acheté leur billet bénéficierontdela

Coraly Zahonero incarne
Grisélidis Réal sur scéne.
PHOTO JEAN-ERCK PASOLIER

gratuité pour un futur spectacle.
Pour les autres, il convient de réser-
versa placeau 05453276 8l.



Le chiffre

3 Un super radar nouvelle
2 génération, dit «radar tourelley,

capable de flasher jusqu'a

32 voitures en méme temps, est

testé depuis le début du mois a Marseille,
sur la L2. Plus de 450 modéles devraient
étre déployés dans toute la France
d'ici la fin de I'année, indique Var Matin.
Doté d'une caméra haute résolution
et de puissants flashs, il permet de lire
les plaques sans erreur ni doute,

et méme de distinguer les types de
véhicules. Outre ces fonctions, ce super
radar sera également capable de détecter
la circulation sur les voies interdites,

les dépassements interdits, I'inter-
distance, les obligations de tourner

a gauche ou a droite, le franchissement
de la ligne stop. Mais il n'est homologué,
pour l'instant, que pour le contrdle de
vitesse et le franchissement de feu rouge.

L’infographie

Vague de froid : sur la route du "Moscou - Paris”

C'estquoile"llmu-hﬁs“?" E. , _ "_°§§?“
Il s'agit d'une masse d'air polaire provenant ; ’ N\
de Sibérie et poussée par un anticyclone.

Elle a atteint I"Europe cette semaine P ARIS
par le nord-est et s'engouffre a présent ‘

dans I'Hexagone.

13-,

N

Mardi sera la journée la plus froide loplis 2012 en France
Carte de France Carte de Charente

Previsions
a7h D) ) )
Le vent accompagnera
S cette masse d'air polaire,
::: ;::ﬂ " modifiant la sensation de froid
' ' £n cas de rafale, Sl!nt-Cl-u:
a comptez enlever 8 310° avec =7

Saint-Gingelph aux températures affichées ! devrait étre
en Haute-Savoie ia commune
-18° 1a plus froide

Le niveau 2 du plan Grand Froid est activé depuis mercredi.
Pour signaler toute personne sans abri, appeler le 115.

de Chareate

Source - Meteo France

INFOGRAFPHIE CL




La Charente régale au salon

Le Salon de I'agriculture s'ouvre aujourd’hui a Paris. La Nouvelle-Aquitaine y sera a 'honneur
mercredi 28 février. Eleveurs et producteurs charentais seront présents toute la semaine.

Myriam HASSOUN
mharssoun| e fr

u porcelet de Barbezieux a
Dln broche, des escalopes de

canard de Saint-Romain,
des volailles fermiéres de La Ro-
che-Chalais ( Dordogne) et méme
un «burger charentais» & la sauce
secréte au menu. En plein coeur
du Salon international de l'agri-
culture, qui s'ouvre aujourd hui
Porte de Versailles a Paris, les vi-
siteurs pourront se restaurer au
«self charentais» tenu par Ludo-
vic Poupart, producteur de gla-
ces a Saint-Vallier, et Vincent
Gouzilh, viticulteur & Saint-Aigu-
lin (Charente-Maritime).
«C'est une nouveauté, on a décidé
de tenter le coup car on trouvait
que la culture charentaise était
trop peu présente sur le salons,
argumente Ludovic Poupart. Le
chef du restaurant sera aussi lo-
cal: Anthony Peyrichou, de la
Guinguette de Poltrot & Nabhi-
naud, est aux fourneaux du projet.

ulLe salon, lance
I-ldl-np:;n-n

Ludovic Poupart, & la téte de
I'EARL du Domaine de Font-
gaillard, aura également un stand
pour faire déguster ses glaces.
Trois autres producteurs charen-
tais sont présents dans l'espace
Nouvelle-Aquitaine: les cognacs
Lheraud d’Angeac-Charente, les
cognacs Roussille de Linars et les

Ludovic Poupart, productenr de gloces & Salnt-Valller, avalt mis F'amblance en 2016 et sera de nouveau présent cette année.

cognacs Paris a Juillac-le-Coq.
Pour les Charentais qui partici-
pent au salon, l'investisseent, en
temps comme en argent, peut ére
conséquent. «Le self nous coiite
50 000 € et le stand, en comptant
mon personnel, les nuits & Paris,
clest environ 20 000 €», décrit
Ludovic Poupart, qui expose pour-

\

tant pour la cinquiéme année con-
sécutive. «Pour nous, ¢a lance la
saison estivale et ¢a permet une
publicité générale pour nos pro-
duits, une couverture médiatique
de ce que l'on fait aussi» Locca-
sion en outre pour lui de présenter
ses nouveautés et de les tester au-
prés du public parisien. Dans le

Photo archives Renaud Joubert

hall 3 du salon, les visiteurs pour-
ront tomber aussi sur Aurélie et
Jérome Compain qui tiennent le
food truck «Destours gour-
mandse i Angouléme et qui ani-
meront un stand dédié & la viande
limousine toute la semaine.

En plus des producteurs qui tien-
nent un stand, éleveurs bovins,

LES ELUS CHARENTAIS,

qui se battent comme de beaux diables pour

des arréts TGY, seraient sur le point de demander
I'asile politique au Japon. Dauré, Charbonneau, Bonneau
et les autres ont blémi en découvrant cette semaine
dans un article du site Metronews qu'au Japon, sur I'lle
d'Hokkaido, les autorités se sont engagées a maintenir
ouverte une minuscule gare, qui n'a plus qu'un passager:
une jeune fille qui n'a que ce moyen de transport pour aller
au lycée. Plus fort encore, la compagnie Japan Railways
s'est engagée a desservir cette gare jusqu'a ce que
I'étudiante obtienne son diplome.

On tente le coup
d'un self charentais
car on trouvait que

la culture charentaise
était trop peu
présente sur le salon.

ovins, caprins, canins ou éques-
tres partent représenter le dépar-
tement dans la gigantesque ferme
parisienne. Laura Kendall, d'Ecu-
ras, concourt jeudi 1% mars au tro-
phée monté avec « Baltazar des Pi-
canaise, un cheval de trait poite-
vin. Une expérience que la future
monitrice équestre attend avec
impatience. «C'est amusant, je fais
tout un parcours et je me mesure
& huit autres concurrents!»
Aujourd hui, jour d'ouverture du
salon, aura lieu la présentation
des filiéres charentaises sur l'es-
pace Nouvelle-Aquitaine. Et la
grande région sera mise i 'hon-
neur mercredi 28 février toute la
journée, avec la visite d'Alain
Rousset, président du conseil ré-
gional. Cette journée-la, la Cha-
rente ne sera pas en reste: 12 ap-
prentis de terminale bac pro
technicien conseil vente en ali-
mentation de la Maison familiale
et rurale de Jarnac organisent
une dégustation de produits cha-
rentais. Christophe Brandy, viti-
culteur qui teste une algue sur
son exploitation de Saint-Satur-
nin, participera a un débat sur la
question des pesticides.

En tout, 74 producteurs de la
Nouvelle-Aquitaine exposent sur
le salon oli 620 000 visiteurs
sont attendus,



B Jeudi, un reportage de France 2 révélait la possible nocivité de ces pelouses B Lagglo est la seule
de Charente a en étre dotée B Parents, footballeurs, éducateurs et élus ne cachent pas leurs inquiétudes.

Terrains de foot synthétiques:
du gazon béni au gazon maudit ?

Gilles BIOLLEY
1 bre fr

e gazon synthétique cest
fantastique. Le refrain
tournait en boucle dans la
bouche de nombreux élus
du territoire cognagais, pas
peu fiers de posséder les trois seuls
terrains de cette nature en Cha-
rente. Des équipements inaugurés
en grande pompe, au stade Paul-
Vollaud & Segonzac en 2013, les
deux autres au stade Claude- Boué
de Chiteaubernard en 2015, Sauf
que depuis jeudi soir et le repor-
tage de l'émission « Envoyé spé-
cials sur la possible nocivité de ces
surfaces, le disque s'est sériense-
ment rayé pour un gazon béni qui
pourrait devenir maudit.
«Ca ma désarponné, estomagqué
méme, i la vue de quelques sé-
quencess, confie inquiet Gérard
Seguin, le président de I'UA Co-
gnac football. «II ne faut pas dra-
matiser, mais on ne peut pas mini-
miser le probléme, poursuit Pierre-
Yves Briand, le maire de
Chiteaubernard et vice-président
de Grand Cognac, troublé égale-
ment & la vue de ce reportage.
En cause, ces petites billes noires
dont sont saupoudrés ces revéte-
ments comme la plupart des plus
de 3 000 synthétiques recensés en
France. Des billes bien connues des
parents, «on les retrouve partout
dans les affaires, chaussures,

chaussettes, survétement, elles col-
lent dessuss, confirme la mére d'un
jeune footballeur de Cognac croi-
sée a l'entrainement hier.
Utilisées pour permettre d'assou-
plir la surface, elles sont issues de
pneus déchiquetés. Du recyclage
qui vire aujourd'hui & la fausse
bonne idée. Ces granulats contien-
nent des traces de substances po-
tentiellement cancérigénes, inha-
lables pour certaines, ont révélé des
prélevements effectuds en région
parisienne et analysés en labora-
toire (1). Avec des conséquences
sur la santé ? Clest la question po-
sée par le reportage dans lequel on
apprend que I'Agence nationale de
sécurité sanitaire (Anses) a &é sai-
sie par le ministére de la Santé sur
ce sujet. Alors que la Suéde, les
Pays-Bas et les Itats-Unis ont mis
fin au développement de ces surfa-
ces «caoutchoutéess.

uCa fait peurn

«Lenjeu est important, ce sont des
enfants qui foulent pour beaucoup
ces pelouses, [l faut faire un diag-
nostic de nos installations et en ti-
rer les conséguences, méme si ¢a
doit coliter, On va mpidement met-
tre le sujet sur la table de lagglos,
annonce Pierre-Yves Briand.

Adoubés hier, les terrains de Chateaubernard pourralent blen ne plus F'étre aprés cette enquéte.

450 jeunes sous notre responsabi-
lité, on se doit d'ére hyper vigilant
ot d'uppﬂquﬂ‘ le principe de pré-
caution si nécessaire.» Et dajou-
ter: -Je'j'lmse Anos pdbgwdem

Chez Gérard Seguin, le di s est
identique: «On va évoquer le sujet
au club et se tourner vers lagglo
pour savoir quoi faire. Nous avons

particuli exposés gquand on
voit le reportage, ca fait peur: Il faut
commencer & envisager dautres
solutions.» La premiére a été mise

e —
I'exemple du Cognacais a du plomb dans 'aile

wl'exemple de Segonzac fera

boule de neige. C'est visionnaire
(...}, on en reparfera trés vite parce
que ce sont eux qui voient justes,
prédisait lors de I'inauguration

du stade Pierre Demont, alors vice-
président du District de football

toute saison, peu d'entretien et pas
d'eau, les synthétiques regorgeaient
d'atouts. Beaucoup moins désormais
avec cette perspective de ne plus
en voir pousser beaucoup a I'avenir,
de cette nature du moins,

de la Charente, représentant

d'une fédération qui pousse depuis
des années ses clubs & virer

au synthétique a renfort de
subventions. Plus chers a I'achat,
mais rapidement amortis (6 a

T ans), pratiques car utilisables en

en Charente. Certitude, il n'y en
aura pas 3 Puymoyen od I'on parlait
du quatrieme synthétique,

& I'horizon 2020. aTrop cher déja.

On a abandonné le projet, on est
conforté dans cette décision

aujourd huie, mdique pas mécontent
le maire Gérard Bruneteau.

La question se pose pour I'Union
Cognac-Saint-Jean-d'Angély, le club
de rugby, qui en avait inclus un
dans son grand projet de nouvelles
installations. Jalousé jusque-la
pour ces équipements, le territoire
cognagais risque de se sentir bien
seul désormais sur le terrain.

Car méme si les industriels tentent
de rassurer a coup d'études
scientifiques concluant sur
I'absence de risques pour la santé,
ces mémes études sont balayées
par d'autres chercheurs,

en place hier matin. « Les entraine-
ments spécifiques gardiens se dé-
rouleront maintenant sur nos ter-
rains enherbéss, indique Domini-
que Jammet, le responsable
technique des j jeunes.

A Segomzac, la maire Véronique
Marendat se dit attentive au pro-

bléme, mais tempére. «57l v a un
rsque avéré, il faudra agir mais ce
nest pas le cas aujourd hui. Le
souci concerne les vieux équipe-
ments, estime-t-elle. Il est surtout
lié aux émanations de ces granu-
Ints. Quand il fait chaud, ils produi-
sent de la poussiére et des odeurs.
Nous, on a cheisi des billes traitées
par cryogénisation pour régler ce
prohléme.» Une méthode qui n'en-
traine pas de transformation né-
gative des propriétés physiques du
caoutchoue, «mais ces billes sont
la, au contact des enfants. A terme
¢a donnera quoi ? s'interroge le

Photo Renaud Joabert

Ce sont des enfants
qui foulent

pour beaucoup

ces pelouses. Il faut

faire un diagnostic

de nos installations

et en tirer

les conséquences
méme si ca doit coliter.

pneus, i ne faut pas hésiter.» Des
collectivités ont déja franchi le pas

et opté pour du lisge.

(1) Ces anatyses foat etat d'une tensur
(HAP)

pére d'un autre petit footballeur
alerté lui aussi par le reportage. On
va en discuter avec dautres parents
et le club. Si des choses existent
pour se passer de ces résidus de

dans la norme établie poar les pnews.
'maes pour uné ahiksation sar route.

pes sar un stade. Elle est des dizaimes de fors phes
elevee que celle qui est sutorrsee pour les josets



Griselidis,

le spectacle joué par Coraly
Zahonero (repro cL), mardi a 20h30,
au Castel de Chateaubernard, va
pouvoir étre vu par tout le monde.
Comme le nombre de réservations
n'était pas suffisant, I'équipe

a décidé hier, de rendre la
représentation gratuite. Le spectacle
avait tapé dans I'eeil des élues
Dominique Petit et Maria Maumont
(lire également dans notre cahier
loisirs). «On souhaite en faire
profiter un maximum de
personnes... Alors si cest le tarif qui
pose probléeme, on préfére la gratuité», indique Jean-Michel
Boquet, le directeur général des services de la mairie

de Chéateaubernard. Pour pouvoir assister a la séance, il faut quand
meéme réserver sa place au Castel au 05 45 32 76 81. A ceux qui
ont déja pris leurs billets, le Castel offrira des places gratuites pour
le spectacle du mois de mai, «Le génie de Chostakovitch», proposé
dans le cadre du Festival de musique de chambre en Charente.

arente ibre Samedi 24 fevrier 2018

La veérite d'une prostituée

Photo Vincent Pontet



@ Coraly Zahonero
la comeédienne et la putain

@ Seul en scene
intime mardi prochain
a Chateaubernard

o Coraly Zahonero,
sociétaire de la

Comédie-Francaise,
dans la peau

de Grisélidis Réal,
prostituée libre,
artiste et humaniste.

aire de la prostitution

«un art, une science, un

humanismes». C'est le

combat qu'a mené Gri-

sélidis Réal. Née en

1929 en Suisse et morte
en 2005, elle était écrivaine, ar-
tiste et prostituée. Une amou-
reuse de la vie pourtant révoltée,
cette femme singuliére 4 la beauté
frappante n'avait pas peur de dire
les choses. Elle s'est battue farou-
chement pour sa liberté. Autour
de ses écrits et interviews, Coraly
Zahonero, sociétaire de la Comé-
die-Frangaise, met en scéne son
histoire, Clest seule que la comé-
dienne a décidé de créer ce projet
autour d'un personnage qui la fas-
cine. Elle interpréte Grisélidis
mardi 4 Chateaubernard, au Cas-
tel. L'entrée est gratuite.

Quelles sont les raisons qui
vous onl poussée i monter

une piece sur Grisélidis?
Coraly Zahonero. Clest la décou-
verte de sa parole, de son style et
de I'écrivain incroyable qu'elle est.
Elle aborde des thématiques ex-
trémement percantes et huma-
nistes. J'ai trouvé que ces théma-
tiques devaient étre révélées au
public. Elle a acquis une grande
connaissance de la vérité hu-
maine par sa profession de pros-
tituée. Dailleurs, les scandales
auxquels nous assistons au-
jourd'hui le montrent bien: il se
cache dans la sexualité de I'indi-
vidu l'endroit de I'intime, de la
vérité, de ce qu'est la personne.

Pourquoi avez-vous choisi

de eréer ce spectacle seule,
hors de la Comédie-Francaise?
Jai quand méme joué la piéce i la
Comédie-Francaise mais c'est un

27

Ce spectacle est I3 pour
faire entendre la parole
intime de Grisélidis

et une certaine vérité
humaine. C'est ¢a

qui est trés beau

et trés touchant.

C'est un projet
personnel: I'idée est
venue de moi. Cela me
[aisse une plus grande
liberté et me permet
de jouer comme

j'en ai envie.

projet personnel: I'idée est venue
de moi. Cela me laisse une plus
grande liberté et me permet de
jouer comme jen ai envie. Le
principal de cette piéce, clest ma
rencontre avec Grisélidis Réal. J'ai
fait moi-méme un travail d'adap-
tation théitrale et de mise en
scéne. J'ai aussi enquété pour es-
sayer d'absorber son essence. Jai
rencontré ses enfants, ses amis et
des prostituées qu'elle a cotoyées.

Ce spectacle a-t-il

une dimension féministe ?
Absolument. Grisélidis Réal a
combattu toute sa vie pour ses
droits de femme et de prostitude.

Le féminisme est pour moi la ca-
pacité i ére libre, indépendante
et autonome. C'était son cas i
une époque o cela était beau-
coup plus difficile qu'au-
jourd'hui. Les idées précongues
sur les fermmes prostituées sont
courantes. Grisélidis Réal nous
permet d'avoir une appréhension
différente. On n'entend pas sou-
vent parler comme elle le fait de
la sexualité masculine. Pourtant,
aujourd'hui dans les combats fé-
ministes et entre féministes, la
place de la sexualité des hommes
est trés importante,

Est-ce que cette femme

Coraly Zshonero
interpréte aGris
ce mardi 27 février
& Chateaubernard

pourrait étre un modéle
d'ouverture desprit ?

C'est le principe-méme de 1'hu-
manisme. Madame de Staél di-
sait: «Tout comprendre, ce serait
tout pardonners. Il n'y a pas de
jugement chez G idis Réal, il y
a un regard qui cherche i com-
prendre. Elle prend la douleur des
autres sur elle pour la transfor-
mer en amour, en douceur, en
bienveillance. Sa pratique de la
prostitution est rare et magnifi-
que: elle absorbe la misére et en
fait quelque chose de réparateur,

Qu'est-ce qui vous a le plus
touchée chez Grisélidis?

C'est un exemple de vie pour moi
en tant que fernme, Elle ne s'est ja-
mais positionnée en victime et
pourtant elle a vécu des choses
épouvantables. Mais elle a tou-
jours réussi & transformer ses ex-
périences pour en faire une force
de combat. Elle représente un mo-
teur qui me permet de tirer beau-
coup de force. Elle n'a jamais nié
ses souffrances ou le mal quion a
pu lui faire. Mais elle a une capa-
cité a rester droite et i ne jamais se
sentir salie ou humiliée. C'est
étonnant comme témoignage.

Quiel a été le role de Grisélidis
dans le mouvement

de la «révolution

des prostituéess de 19757

Elle a eu un réle particulier. Les
prostituées sont peu nombreuses
i témoigner i visage découvert
car elles sont stigmatisées. Grisé-
lidis n'avait, elle, aucune honte et
avait un talent d'orateur et d'éeri-
vain. Cela lui a valu d'étre une
égérie: elle a notamment été aux
Nations Unies pour revendiquer
ses droits. Elle avait une person-
nalité hors normes,

Quielle est votre position
vis-a-vis de la prostitution

et de son eadre légal ?
Aujourd'hui la politique aboli-
tionniste ne permet pas l'indé-
pendance des femmes et empé-
che d'avoir un cadre légal. Le fléan
de l'esclavage sexuel et des ré-
seaux qui sont épouvantables ne
pourront pas étre endigués tant
qu'il n'y aura pas une reconnais-
sance de la prostitution libre et
indépendante comme celle que
défendait Grisélidis. Clest au-
jourd hui une réalité méme si elle
est minoritaire. Les prostituées
méritent un accés i la dignité hu-
maine comme les autres.

Etes-vous personnellement
engagée pour les travailleurs
du sexe?

Je le suis un peu, par fidélité an
combat de Grisélidis. Mais je n'ai
pas fait ce spectacle pour ca. Ce
spectacle est la pour faire enten-
dre la parole intime et une cer-
taine vérité humaine. Cest caq
est trés beau et trés touchant. J'
éé bouleversée par la parole de
Grisélidis Réal, la facon qu'elle a
de raconter, Ce qu'elle nous dit,
aussi, par sa vie et ses rencontres
m'a semblé passionnant. La pros-
titution a été sa matiére d'éerivain
parce que c'était son métier et je
suis préte i en discuter aprés la
représentation de mardi avec les
spectateurs a4 Chiteaubernard.
Mais il est important de savoir
que ce n'est pas une piece de dé-
fense de la prostitution.

Propos recueillis par
Louise JAMMET

A noter

abnisélidisn

w D of par Coraly lahoner,
i 77 féwnier & 20030

aa Castel § Ouiteaubiernand

Eatrée gratuite

Ne comvient pas au entasts
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Philippe sort un plan radical

B La lutte contre la radicalisation s’inscrit dans un plan global B Une dizaine de ministres
entouraient Edouard Phlllppe hlel l PI ison, educatlon fonctlon publique sont les trois axes majeurs.

Entouré de dix ministres, Edoward Phillppe a présenté un plan de prévention de |a radicalisation qul touche I'ensemble des secteurs de la soclété franalse.

solement renforcé des déte-
nus radicalisés, contrile ac-
cru des écoles hors contrat...
Edouard Philippe a présenté
hier a Lille un nouveau plan
de 60 mesures contre la radicali-
sation jihadiste, un domaine oi

Une prise en charge
au long cours (des
mineurs) et un suivi

psychologique pour
favoriser leur
réinsertion.

les autorités avancent encore i ti-
tons trois ans apres les attentats
de janvier 2015. «Cette mdicalisa-
tion islamiste menace notre so-
ciétéw, a insisté le Premier minis-
tre en présentant son plan, flan-
qué d'une dizaine de membres du
gouvernement, dont Nicole Bel-
loubet (Justice), Gérard Collomb
(Intérieur) ou encore Jean-Michel
Blanquer (Education).

Edouard Philippe a notamment
insisté sur les mineurs de retour
de zones de guerre jihadiste. Dé-
fendant «une prise en charge au
long cours, et notamment un suivi
psychologique, pour favoriser leur
réinsertions, le plan prévoit no-
tamment la création d'une forma-
tion spécifique pour les person-
nels qui s'occuperont de ces «lion-
ceaux du Califats parfois

embrigadés par l'organisation
Etat islamique.

Au dernier pointage officiel, 68
mineurs, en quasi-totalité de
moins de 13 ans et aux trois
quarts de moins de huit ans, sont
de retour en France. Environ 500
seraient encore au Levant.

Dézengagement

Lexécutif a aussi largement de-
veloppé un large volet de pré-
vention, conscient que la «déra-

dicalisations s'avere trés déli-
cate. Ces difficultés a trouver une
parade efficace avaient été sym-
bolisées par l'échec du premier
centre de «déradicalisation », en
Indre-et-Loire, basé sur le vo-
lontariat, qui n‘avait rapidement
plus accueilli personne.

Les détenus dans des quartiers spécifiques

Les détenus radicalisés, condam-
nés pour faits de terrorisme ou
pour du droit commun, seront dé-
sormais regroupés dans des «quar-
tiers étanches» a 'écart des autres
prisonniers, et répartis dans des
établissements penitentiaires par-
tout en France. Sur prés de 70.000
détenus en France en février, 512
personnes sont incarcérées pour
des faits de terrorisme et 1.139 pri-
sonniers de droit commun ont été
identifiés comme «mdicalistss,
Edouard Philippe a annoncé la
création de 1.500 places wdans
des quartiers étanchess pour les
détenus radicalisés et les plus
dangereux seront placés dans des
quartiers encore plus encadrés.
Objectif: prévenir la contagion
entre les détenus,

De nouveaux quartiers d' évaluation
de la radicalisation (QER) vont étre
créés. 1] en existe actuellement
trois, tous en [le-de-France, dans
les prisons d'Osny, Fresnes et
Fleury-Mérogis. Deux seront créés
a Vendin-le-Vieil (60 places), un

autre a Condé-sur-Sarthe dans
I'Orme (30 places). L'un d'eux sera
réservé aux détenus de droit com-
mun. L'objectif est d'évaluer 250
détenus par an. Jusqu'ici 160 sont
passés par oes QER, et vingt sont en
cours d'évaluation. Dans ces QER,
ou interviennent notamment psy-
chologues, référents religieux, con-
seillers pénitentiaires d'insertion et
de probation, les détenus sont éva-
lués pendant environ 4 mois par
groupe de dowze.

Une population organisée
Ils étaient jusqu'ici ensuite placés,
selon leur dangerosité, soit a l'isole-
ment, soit dans le quartier pour dé-
tenus violents de la prison de Lille-
Annoeullin qui compte 28 places
(QDV rebaptisé Quartier de prise
en charge de la radicalisation,
QPR), soit en détention ordinaire.
Les radicalisés ne seront plus em-
prisonnés avec les autres détenus,
mais seront placés dans des quar-
tiers spécifiques, comptant entre 15

et 20 détenus, «Les stratégies de
proselytismes observées par le ren-
seignement pénitentiaire «légiti-
ment» ces quartiers étanches, selon
une source pénitentiaire. Les radi-
calisés représentent une population
penale tres organisée dans la pri-
son, qui communique beaucoup
avec l'extérieur.

Les détenus pour terrorisme et les
radicalisés de droit commun se-
ront répartis dans 78 établisse-
ments (sur un total de 188 prisons
en France), encadrés par des per-
sonnels spécifiquement formes.
635 personnes suivies an titre de
la radicalisation par les SPIP se
trouvent en milieu ouvert, non dé-
tenues. Pour elles, le dispositif
Rive (Recherche et intervention
sur les violences extrémistes), qui
a démarré fin 2016 a Paris, va étre
étendu, d'abord a Marseille puis a
Lille et Lyon. Dans ce cadre, une
personne est suivie individuelle-
ment par cing intervenants (édu-
cateur, psychiatre et auménier no-
tamment) pendant un an.

Photo AFP

Le plan présenté hier fait suite a
un premier plan datant de 2014 et
& une série de mesures prises i la
suite des attentats de 2015. Le
gouvernement souhaite que la
proposition de la sénatrice cen-
triste Francoise Gatel «puisse
aboutir rapidement et aller & son
termes, a dit Edouard Philippe.
En appui de la campagne «Stop
Jihadismes lancée en 2016, l'exé-
cutif veut aussi développer un
«contre-discours» a la propa-
gande jihadiste plus ciblé et
moins institutionnel, ou encore a
mieux coordonner les alertes sur
la radicalisation dans les structu-
res psychiatriques.

Dans la lignée des décrets per-
mettant d'écarter un militaire ou
un fonctionnaire exercant une ac-
tivité sensible pour des motifs de

Le chiffre

o, S
| ] ) ) |
D
)

Un total de 323 personnes,
dont 68 mineurs, sont
revenues en France depuis la
zone jihadiste irako-syrienne
et environ 1180 autres, dont
500 enfants, sont toujours
sur place, selon les chiffres
officiels publiés hier.

Sur les 323 personnes
rentrées en France, 56,8 %
sont des hommes majeurs,
22,2 % sont des femmes
majeures et 21 % des
mineurs, selon ce décompte
qui ne detaille pas leur statut
pénal. Parmi les 68 mineurs,
66 ont moins de 13 ans. Sur
place, en Irak et en Syrie, se
trouvent toujours prés de
680 adultes francais et plus
de 500 enfants, dont seuls
53 ont plus de 13 ans. La
France est particulierement
concernée par les retours de
ses citoyens: environ 1.700
personnes en sont parties
pour rejoindre les zones
jihadistes rako-syriennes a
partir de 2014.

radicalisation, le Premier ministre
a également annoncé le lance-
ment d'une mission pour éudier
les cas dans la Fonction publique
en général. «Enfin, on a un plan
denvergure, qui fait un saut qua-
litatif par rapport aux précédents
plans en abordant la question de
la radicalisation sous p!uueurs
angles: la justice, la santé,
tion, la recherches, s'est réjoui le
psychanalyste Fethi Benslama,
expert reconnu de la lutte contre
radicalisation jihadiste, insistant
sur la nécessité de suivre «léva-
luation du dispositife.

«Eviter 'embrigadement»

Le plan de lutte contre la «radica-
lisation islamiste» balaye un large
spectre et implique, toutes les pri-
sons, ['éducation et la société civile.

[ Education

Dans sa présentation, le Premier
ministre a insisté sur le renforee-
ment de l'encadrement des éta-
blissements scolaires hors contrat
(74.000 éléves a la rentrée 2017).
L'objectif, selon le ministre de
I'Education Jean-Michel Blan-
quer, est de lutter contre I'sembri-
gadements» des éléves, Il soutient
une proposition de loi en ce sens
adoptée cette semaine au Sénat.
Le texte affirme le principe d'un
controle annuel de chaque établis-
sement hors contrat et prévoit que
les services de I'Education natio-
nale préviennent le préfet et le
procureur s'il apparait que l'ensei-
gnement dispensé est contraire a
la moralité ou aux lois,

Des mesures de soutien a la laicité
a l'école et une «systématisation»

de l'éducation a l'information et
aux médias seront mises en place
pour «apprendre le libre-arbitne
et le discernements, a ajouté
Edouard Philippe.

[Service public

«L'Etat, en tant qu'employeur,
n'est pas épargné par le risque de
radicalisations», a asséné
Edouard Philippe. Deux décrets
porteront sur les conditions qui
permettent d'écarter un militaire
ou un fonctionnaire exercant une
activité sensible pour des motifs
de radicalisation.

Une «réflexions, confide au minis-
tre des Comptes publics Gerald
Darmanin, va étre menée sur les
moyens d'écarter les fonctionnai-
res en contact avec des publics qu'ils
peuvent influencer et «dont le com-
portement porte atteinte aux obli-
gations de neutralité, de respect du
principe de laicité, voire comporte
des risques dengagement dans un
processus de radicalisations.



Petites retraites, grosse amertume

La hausse de la CSG est devenue évidente pour bon nombre
de retraités. Neuf syndicats appellent a manifester le 15 mars.

es premiéres pensions de 'an-
lg:':e ont été versées début fé-
ier et la hausse de la CSG est
devenue concréte pour des mil-
lions de retraités, y compris parmi
les moins aisés, alimentant leur
mécontentement envers 'exécutif
et sa communication ambigué.
Il avait beau s'y attendre, Jacky ac-
cuse le coup. A 69 ans, ce retraité
de la SNCF vient de voir sa pension
diminuer de 1.660 a 1.621 euros
par mois. Sa femme, ancienne ou-
vriere dans l'industrie automobile,
touche désormais 759 euros, contre
773 auparavant. Avec les centimes,
«ca fait 638,40 euros de moins par
an, presque un mois de loyer» pour
ce couple de Chalons-en-Champa-
gne. Une ponction considérable
quand «on na que nos pensions
pour vivre». Malgré leurs ressour-
ces limitées, Jacky et sa femme font
bien partie des «60% de retraités
les plus aisés» auxquels Emmanuel
Macron a demandé «un effort»
pour compenser la suppression des
cotisations chomage et maladie des
salariés du secteur priveé.
«En louant une chambre a un étu-
diant, on peut se retrouver au des-
sus» du plafond pour bénéficier
du taux réduit de CSG, observe Di-
dier Hotte, du syndicat UCR-FO.
«Il y a en une mauvaise communi-
cation. Le gouvernement a laissé

lufomlensmnm |

entendre a un certain nombre de
gens qu'ils ne paieraient pas l'aug-
mentation de la CSG», regrette
Pierre Erbs, président de la Confé-
dération des retraités, regroupe-
ment d'associations qui revendi-
que 1,5 million d’adhérents.

uFrustration
ot inquiétuden

Pour Frédérique, «¢a nétait pas
une surprise», sa pension est pas-
sée de 1.231 a 1.204 euros. Mais
«avec ¢a on ne va pas loin», témoi-

gne cette ex-institutrice de 62 ans.
«Ces personnes ont travaillé et co-
tisé pendant 40, parfois 42 ans.
On ne peut pas continuer a re-
duire leur pouvoir d achat», pro-
teste Michel Salingue, du syndicat
d’anciens fonctionnaires FGR-FP.
Ces derniéres années, il y avait
déja eu le gel des pensions, la sup-
pression de la «demi-part des
veuves», la fin de l'exonération
d’'imp6t pour la majoration de
10% accordée a ceux qui ont eu
trois enfants et la création d'une
taxe sur les pensions (la Casa)
pour financer la prise en charge
de la dépendance des personnes
agées. «On nous en retire de plus
en plus. Cela crée un sentiment
de frustration et d'inquiétude,
voire une forme de rancceur»,
analyse Didier Hotte.

«Dans dix mois, les Francais rece-
vront la taxe d’habitation divisée
d’un tiers cette année», a rappelé
Geérald Darmanin, le ministre de
I’Action et des Comptes publics.
Son cabinet assure que «les trois
quarts des retraités ne perdront
rien a horizon 2020».

Un horizon trop lointain pour les
neuf syndicats qui ont appelé a
une manifestation le 15 mars. Ce
jour-la, «on pourra mesurer le
mécontentement», prévient Mi-
chel Salingue.
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Le temps se montre plus mitigé, entre des périodes ensoleillées et des passages
nuageux. I
Le vent reste orienté Nord-Est 3 Nord, mais il se montre moins désagréable car il
faiblit un peu en journée. |




