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Les jeunes
sont a bout

de souffle

SANTE En quarante ans, les ados ont perdu un quart de
leurs capacités cardio-vasculaires. La faute a une sédentarité
encouragee par leur vie aussi motorisée que connectée




liscourentde
moins en moins vite

Alamaniére empirique d'un test.

gianta l'effort(1), les chercheurs ont
ainsi démontré que les collégiens
francais avaient perduenviron 25%
de leurs capacités physiques au
cours des quarante derniéres an-
nées. Concrétement, ceux-1a met-
tent désormais quatre minutes
pour courir 800 métres, soitunede
plus qu'au début des années1970.

#Quand on sait que I'endurance
estI'un des meilleurs marqueurs
d'une bonne santé cardio-vascu-
laire, il est plus que temps de
recommencer a bouger», prévient

« Lesjeunes passent
quelquellhi5par
semaine devantla
télévision »

Selonune étude paralléle, les jeunes
de 13219 ans passent ainsi chaque
semaine quelque treize heures
trente sur Internet ou sur des jeux
vidéo (deux heures parjour pour
les 410 ans) et encore onze heures
quinze devant la télévision. Souvent
en grignotant.

u La perte d'endurance est pro-
portionnelle a 'augmentation du

Les jeunes de 13 219 ans passent chaque semaine treize heures
trente sur Internet ou sur des jeux Vid&o. sroro rriures TusPEENELLIGN

plus leurs enfants le seront. Et vice
versa. Paradoxe:a 'heure ol les sal-
les de sports poussent comme des
champignons, la sédentarisation
des Francais progresse hélasun peu
plusvite encore que dans le reste du
Vieux Continent.

Selon I'Institut de recherche bio-
meédicale et d'épidémiologie du
sport (Irmes), 42 % des Européens
déclarent désormais ne rien faire,
ni sport ni activité physique. En
France, quatre adultes sur cing (18-

24 ans)n'atteignent pas les fameux
10 000 pasquotidiens recommarn-
dés par 'OMS(soit environ 6 3 8 ki-
lométres).

Freinés par une société aussi pres-
sée que motorisée, cew-la ne mar-
cheraient plus qu'unevingtaine de
minutes par jour, quand ils affi-
chaient encore quatre heures d'ac-
tivité physique en1950.

«Nous sormnmes nés pour bouger,
courir, marcher, nager, et non pour
rester assis, La sédentarité encrasse

d'ailleurs le vrai décrochage d'avec
le sport. Faute d'un nombre suffi-
sant d'éléves capables de soutenir
le temnpsdemandé, la durée du test
d'endurance au baccalauréatvient
dailleurs d'étre diminuée.
Situation d'autant plus grave, se-
lon les spécialistes, que le capital
santé se forge avant I'age de18 ans
(lire ci-dessous), ce qui permet d'évi-
terplus tard le surpoids, l'augmen-
tationde la pression artérielle, de la
glycémie et du cholestérol.

2. et call des strans

Je régle le pas sur le pas de mon
pere... Plus les parents sont actifs,



l'organisme, ce qui peutalalongue
merautant qwe le tabac», prémnt

3 mmm

Donne-nous aujourdhui nos
10 000 pas quotidiens et délivre-
nousdelamalboutffe.. Frappéeau
coindubonsens, la prigre delaFé
dération de cardiologie suffira--
elle adétourner le regard d'une gé-
nération entiére rivée a ses
smartphone, tablette et autres
" écransraplaplas?
«Ilestimportant d'associer Tacti-
vité physique au plaisir et au bien-

étre plutdt qu'a la performance ou
a la contrainte. » Las, une solide
étude publiée hier (2) révélepour-
tant que les sportifs de (trés) haut
niveauviventen moyenne septan-
nées de plus que leurs contempo-
rains. Le prétexteidéal pour donner
atous le top départ d'un grand re-
mue-ménage de printemps.

(1) Selon les critéres d'une &tude austra-
lienne menée dans 28 pays développés,
(2) « Longévite et causes de mortalité

chez les athlgtes d'élite », fondée surles |
donnees biographiques de tous les Fran- |
gals ayant participe aux Jeux olympiques |
entre 1948 et 2010. [




De plus en plus sédentaires
B 47 %

CEt )
~des Européens déclarent
g\ nerien faire, nisport,

N plus vite encore en France.

78 %

’- L des Francals (18-64 ans)
. - sont en dessous

des 10 000 pas quotidiens
recommandés par 'OMS,
C'est encore pire chez les 18-24 ans.

= “ Au lycée, seul un jeune sur deux 1 mr 2
) pratique une activité physique  Moins de des enfants
e en dehors des cours. respectent les 60 minutes

d'activité quotidienne.

En 1971, un enfant
couralt en moyenne
[~ _[> BOOmétresen
Imn. Il luien faut
une da plus .
aufourd hul.

] Infographie

« Nos enfants vivront moins vieux
que NOouUsS )

FRANCOIS CARRE Membre de la Fédération frangaise de cardiologie, il tire la sonnette d'alarme

Le professeur
cardiologue au CHU
de Rennes. sromeon



« Sud Ouest ». Surpoids, réseaux
soclauxetjeuxvidéo: telestdonc
lerégimecoupant lesouffle
aunebonnepartiedelajeunesse?
Professeur Frangois Camé. Oui,chez
lesadolescents, le terps consacré a
l'activité physique a été remplacé
par celui passé assis devant un
écran. Un coclatail délétére pour la
capacité cardiovasculaire, et donc
a terme pour leur santé.

Tous,enfonctiondeleursorigines
sociales,nesontsansdoutepas
égauxfaceacettesclérose.,.,
llestévident que les milieux défavo-
risés, la oilil n'va pas d'éducation a
l'activité physique et a 'alimenta-
tion, sont encore plus concernés,
Lerreur quele corps médical atrop
longtemps commise aété de consi-
dérer que bouger ne servait qu'a
briiler des calories, répétant que le

sport fait du bien ala santé en ou-
bliant de dire d'abord que nepasen
faire nous faisaitdumal [l esturgent
de parler des méfaits de la sédenta-
Tite,

D'autant quel'espérancedevie
seforgedésl'adolescence...

Peude gens le savent, mais c'est jus-
qu'a 18 ou 20 ans que se font les ac-
quis cardiovasculaires. Le meilleur
marqueur d'espérance de vie en
bonne santé étant la capacité physi-
que: pluselleestéleviée 420 ans, plus
elleleresterad 70, . Autantentamer
notre inexprable déclin du plus
haut possible,

N'est-cepasuncombatperdu
d'avancequedeplaiderlavie
augrandairdevantcette
générationultra-connectée?
Nous sormmmes en effet nombreuxa

craindre une génération perdue. Il
est dommage de voir ces parents-
qui fonttout pourque leurs enfants
aient la meilleure vie possible-ne
pas montrer le bon exemple. Un

jeune qui estobése dans la petiteen-

fance, de 6 a 12 ans, se battra par
exemple avec des problémes de sur-
poids toute savie, Pas s(r hélas, que
la population ait compris que nos
enfants seront peut-étre, sirienn'est
fait, a prerniére génération a vivre
moins longemps que leurs parents,

Aulycée,endehorsdescours
d'éducationphysigue,seul
unjeunesurdeuxfaitdusport.
Quelleseraitpoureux '
laprescriptionidéale?
L'Organisation mondiale de la san-
té recommande une heure d'activi-
té physique parjour, méme fraction-
néeetcumulée. Jeneparledoncpas

de sport, car malheureusement
nousn'ensommesdéja plus1a. Non,
simplement de marcher, jouer au
ballon ou bien alamarelle pourles
plus petits,

Il est d'ailleurs frappant de voir
comment les jeunes, et souvent
leurs parents, se sont fait prendre
par la sédentarité sans s'en rendre
compte:desados qui préférent I'as-
censeur i l'escalier, ceuxque londé
poseendouble file  l'école pour évi-
ter qu'ils ne marchent 50 métres,
jusqu'a ces enfants que I'on pro-
méne de plus en plus tard en pous-
sette. Al'inverse, ne leurinterdisons
pasdesemettredevantun écran, ce
seraitde toute facon un combat per-
dudiavance. Essayons plutdtdeleur
en limiter I'usage. . . Comme nous
leur disons de ne pasreprendre qua-
tre fois de la mousse au chocolat.
Recueillipar S.C.

Sécurité : un état d’urgence
de plus en plus durable

ATTENTATS A 'approche de 'Euro, I'état d’urgence va étre prolongé de 2 mois

Le 4 avril, un important exercice de simulaltlnn d'attaque terroriste s’est déroulé sur la place des
Quinconces, & Bordeaux, o0 doit &tre installée une « fan zone » pour VEuro 2016. #+ arce T+ oavievs 50



Cestuneurgence quisinstalle dans
la durée. Le gouvernement va pro-

de dewnxmois supplémentai-
res ['état d'urgence en vigueur de-
puis les attentats du 13 novembre
dernier. Manuel Valls 'aannoncé
hier sur France Info.

Untexte sera transmis au Conseil
d'Ftat, puis soumis au Parlement ;
lesdéputés serontappelés ase pro-
noncer, pour la troisiéme fois, aprés
lesvotes du26 novembre et du16 fé
vrier, sur la prolongation d'un état
d'urgence de moins en moins per-
ceptible dans notre vie quoti-
dienne.

«Ceestune boiteaoutils quinous
permet, en cas de besoin, d'étre
réactifs. Mais, au jour le jour, ca ne
change pas fondamentalement
notre métier », estime Jean-Marc
Bailleul, secrétaire général du SCSI,
Syndicat des cadres de la sécurité in-
térieure (officiers de police), joint
hier par« Sud Ouest »,

=

L'éatd'urgence estun régime tem-
poraire créé par la Joi du3avril 1955.
Francois Hollande souhaitait révi-
ser la Constitution pour y inscrire
ce régime, mais faute d'accord en-
trelesdeuxchambresiladrenon-
cer acette réforme plombée parun
volet controversé surla déchéance
de nationalité.

L'étatd'urgence renforce les pou-
voirs de la police. Que permet-l ?
D'abord, d'assigner a résidence
toute personne « dont I'activité est
dangereuse pour la sécurité » : le
suspect doit rester douze heures
sur vingt-quatre dans un lieu, qui
n'est pas forcément son domicile,
contrairement a ce que 'on croit, et
doit se présenter ala policeouala
gendarmerie jusqu'a trois fois par
jour.

Deuxiéme levier de I'état d'ur-
gence:ordonnerdes perquisitions
a domicile de jour comme de nuit

sans passer par lautorité judiciaire.
Enfin, ministres et préfets peu-
ventinterdire la drculation des per-
sonnes dans certains lieux,  certai-
nes heures, et dissoudre plus
facilement des associations.

2 &elbllandepuls

Le gouvernement a Cormim 3
hier une avalanche de données :
3600 perquisitions menéesdansle
cadrede I'étatd'urgence, 743 armes
saisies, 56 placements en détention.

Le rythme des perquisitions et
des assignations a considérable-
ment ralenti ces derniers mois :
122 perquisitions ont eu lieu depuis
février, contre3427du13 novermnbre
ala fin de janvier. 155 armes ont été
saisies depuis février, contre 600 en
novernbre, décembre et janvier.

# Les mesures d'exception, nous
les avons principalement utilisées
dans les jours qui ontsuivi les atten-

tatsdut3 novembre, face adesindi-
vidus au sujetdesquels nous avions

beaucoup de soupgons depuisun
certain temps », note Jean-Marc
Bailleul

« Actuellement,
69 personnessont
encore assignées
a résidence »

Virginie Duval, présidente de
'Union syndicale des magistrats,
confirme:« Audébut,du13 novem-
bre jusqu'a Noél, nousétions réelle-
ment dans une période d'excep-
tion. Depuis, perquisitions et
assignations sont devenues rares.
On ne voit plus trop T'état d’ ur-
gence.»
Acmellernmt, 69 personnes sont
arésidence. 592 perquisi-
tons ont débouché sur une
procédure judiciaire. Mais peud'en-
quétes préliminaires pour desin-

fractionsliées au terrorisme ont été
ouvertes aprés ces perquisitions.
Aussi, des assodiations de défense
desdroitsde'homme parlentd'un
arsenal e disproportionné n,

Dans un rapport publié début f&
vrier, Amnesty International dé-
plore que des mesures d'urgence
aient pu étre utilisées eades finsau-
tres que celles quimotivaient initia-
lernent I'état d'urgence », et que,
dans ce régime, le niveau d'arbi-
traire soit « extrémement éleve »,

3 Pwmmlg_lgmweue

Manuel Valls a justifié hier cette pro-
longation par l'imminence de deux
manifestations sportives de grande
envergure : I'Euro 2016, du 10 juin
au 10 juillet, mmlequellnu]hﬂns
devisiteurs sontattendus, a Paris et
dans plusieurs grandes villes de
France,dont Bordeaux, et leTour de
France, du2au 24 juillet.

aCet étatd'urgenceest pmlungé
pour une autreraison : le projet de
loi pour renforcer la lutte contre le
terrorisme, censé prendre le relais
de ce régime d'exception, n'est pas
encore envigueur s, reléve Virgi
Duval. Ce texte aété adopté par|'As-
semblée et par le Sénat, mais il doit
encore faire 'objet d'un travail en
commission mixte paritaire.

Le 16 février, les parlementaires
avaient voté massivernent en faveur
del'étard'urgence (212 voix pour, 31
contre, dont 11 PS et 8 écologistes).
Hier, les députés socialistes et LR
parlajtntal'unjssundmbun SETISH
apropos de cette prolongation. Eric
Ciotti (LR) a toutefois fustigé « I'im-
préparation » du gouvernement, es-
timant que I'état d'urgence aurait
di d'emblée étre établi pour une
longue période.

Chez les écologistes, Noél Ma-
mére redoute que cette prolonga-
tion n'entraine le pays « dans une
spirale sécuritaire »,

Julien Rousset (avec AFP)



Le cognac,
hote et enjeu
du congres

VITICULTURE Le syndicat UGVC accueille,
aujourd’hui, le congrés national de la Cnaoc.
L'occasion de faire avancer la réflexion sur un
meilleur contrdle du potentiel de production

Président de I'E-.IEV& .Stép_- ap .I:la-l"'lu Rmr .inuligne que-les différentes
filiares de la région ont contribué & 'organisation. morasum



capitale de la France du vin.

L'Union desviticul-
teurs de I'AOC cognacaccueilleala
Salamandre le congrés delaConfé-
dération nationale des produc-
teursdevinseteaux-deviedevina
appellations d'origine controlées
(Cnaoc), présidée par le Bordelais
Bernard Farges. La matinée sera
consacrée a I'assemblée générale,
I'aprés-midi a une table ronde sur
I'Organisation commune du mar-
ché(OCM)vitivinicole.

Entre les discussions, les 250 par-
ticipants pourront se familiariser
avec les productions des Charen-
tes, cognac mais aussi pineau et
vinsde pays. « Toutes les filiéres, ain-
si que linterprofession et les
grands négociants nous ont aidés,
cestun effort collectif», salue le pré-
sident du syndicat, Stéphane Roy,
qui expose lesenjeux de cerendez
VoS,

g ujourd’hui, Cognac sera la

t Sud Ouest »n.Comment 'UGVC
a-t-ellehérité del'organisationdu
congrésannueldelaCnaoc?
Stéphane Roy. Cest quelque chose
qui avait déja été fait par le Syndi-
cat du pineau il y a treize ans. La
Cnaoc cherchait un candidat, on
s'est dit pourquoi pas nous, main-
tenant que nous avons une équipe
plus structurée, en phase avec les
besoins.

C'estunevitrineintéressante
pourlecognac?

C'est intéressant dans le sens ofi
J'on peut mettre en avant notre ré-
gion de facon positive. Celarestele
congrés de laCnaoc mais il yaura
un certain nombre de problémati-
ques spécifiques au cognac. C'est
I'occasion de rencontrer des gens
que I'on n'a pas 'habitude de voir.
1l y aura des représentants du mi-
nistére de I'Agriculture, de 'Inao,
de la commission européenne.
Nois montrer comment
fonctionne I'AOC cognac. Elle est
différente des AOC de vins mais
tout aussi prestigieuse.

Coincidence,'UGVCaouvertle
débatsurunclassementenAOC
desvignesdestinéesaucognac.
Cecongrés peut-ilservirdelevier
danscetteréflexion?

La question que I'on se pose au-
jourd'hui, c'estquels sontles outils
anotre disposition pour controler
noire potentiel de production,
commeen onttouteslesAOC? No-
tre AOC démarre aprés I'alambic.
Notre vin est un produit intermé-
diaire issu de vignes sans indica-
tion géographique. Notre vignoble
subitdoncles mémesréglesque les
vins sans G, qui est aujourd huiun
systéme trés libre, notamment en
matiére d'extension du vignoble.
Cela peut se justifier pour les vins
sans IG, mais le cognac, lui, a besoin
d'un contrdle. Nous avons envisa-
gé la piste du statut des vignes. Ce
n'est pas forcément la seule. Le
message que je vais faire passerau

« Nous pourrons

montrer directement
comment fonctionne
’AOC cognac. Elleest

différente, mais tout
aussl prestigieuse »

nom de 'UGVC, c'est:«Onabesoin
d'outils, que proposez-vous ? »
L'avantage, c'est que nous serons
dans un moment plus facile pour
faire passer des messages, nous au-
ronsdes gens sensibilisés dlaques-
tion. Cela tombe wés bien ! Mais la
chance, ¢a se provoque. ..

Quelestl'étatd’espritdelafiliere
ducognacausujetduclassement
desvignesenAOC?

Le constatque nous faisons estque
le statu quo n'est pas tenable. On
ne peut pas d'un coté avoirun ou-
til comme le business plan qui dé-
finit les choses sur quinze ans a
I'hectare prés, et ne pas maitriser le
nombre d'hectares qui entrent
dans levignoble, C'est une question



de cohérence, Nous faisons forte-
ment savoir notre position a nos
partenaires du négoce, qui pren-
nent conscience de ce probléme.

Commentréagitlenégoce ?

1ls ont une écoute, on discute...
Mais I'absence d'évolution fragili
serait la confiance du vignoble,
Plus on attend, plus on prend des
risques, plus les gens seront in-
quiets. La situation d'attente n'est
pas tenable.

Quelleseralaproblématique
delatableronde,cetapres-midi?
Laréglementation liée a la viticul-
ture a été réformée par deux fois as-
sez forterent au niveau européen.
D'abord en 2008,avec les signes de
qualité qui ontétérevus defond en
comble. Puis en 2013, avec le nou-
veau régime des autorisations de
plantation, alors que la premiére
réforme n'était pas encore digérée.
L'idée n'est pas de dire « Arrétez les
réformes », mais c'est de les devan-
cerphutotque les subir. On neveut
pas plus, mais on a des idées a ap-
porter pour améliorer la situation,
sur des sujets divers, comme les for-
mialités administratives ou les pra-
tiques cenologiques. Arrétons de
réformer pour réformer |
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Le nombre de vins et eaux-
de-vie de vins classés en

appellations d'origine
controléee en France.

Soit presque une par jour

de ['angg: ! Ell?_‘_:. fsgétg :
regroupées en rations
régionales, avec des

casa part comme le cognac,
larmagnacou le
champagne.

Onsesouvientdelabataillesurle
régimedeplantation. La
viticultureetlesélusontconsacré
beaucoupd’énergiede20104a
2013 pourobtenirunesolution
moinslibérale,

Qui, pour la commission eurc-
péenne,ilyaeuun retour de mani-
velle, cela ne leur a pas fait plaisir
d'étre mis sur la sellette. Ils ont dit
qu'ils étaient préts a écouter les
idées qui viennent de la filiére. Des
représentants seront présents, c'est
trés positif.

Recueilli par Philippe Ménard

La friche prépare sa mue
en un nouveau quartier

IMMORILIER L’Etablissement public foncier était a Cognac hier pour peaufiner le chantier
de reconversion de l'ancien hopital. Le site devrait &tre opérationnel a partir de 2018



PHILIPPE MENARD
pmenardifsudouest.fr
esite del'ancien hopital esten-
core bercé d'un demi-som-
meil. Seuls des marquages au
sol, identifiant les réseaux, indi-
guentl'imminence duchantier de
sa reconversion en un véritable
quartier polyvalent. Alintérieur du
batment Martell, des artisans s'ac-
tivent pour préparer l'installation
dusiégedeG Ic, cet été.
Hier, les équipes de I'Etablisse-
ment public foncier de Poitou-Cha-
rentes (EPF) ont fait le tour du pro-
priétaire pour déterminer le
« phasage » des travaux. L'EPF a
acheté I'ensemble pour1,7 million
d'euros, il en injectera presque au-
tant pour ladémolition etlesamé-
nagements. « La place sera propre
en 2017, En 2018, on devrait avoir les
premiers locaux opérationnels »,
prévoit le directeur, Philippe Grall.

Landes et Philippe Grall 0

Expropriation envisagée

La phase de démolition doit démar-
reraprés ['été, Il reste une difficulté
a résoudre, le relogement de la
Croix-Rouge et du lieu d'accueil
Le Puzzle, logésdans des batiments
qui seront détruits, Tous ceux situeés
agauche de l'entrée principale (gui-
chet, locaux techniques, préfabri-
qués) seront escamotes.

Le plus spectaculaire sera la dis-
parition du batiment qui abritait
l'accueil et les Urgences. Il laissera
la place a une vaste « agora » cen-
trale, un lieu de vie arboré. Le pro-
jet initial prévoyait une route « pé-
rigtrante », qui aurait induit le
percement du batiment du miliew.
Trop cher, L'accés vers I'arriére, oo
est prévu un éco-quartier, seferaen
contournant I'ensemble, comme
aujourd'hui.

'EPFvagarder l'armature duba-
timent en « L» qui entoure la place
centrale. Mais il veut en retrouver
les contours« historiques»,en sup-
primant les extensions réalisées au
fil des besoins. La chapelle, au-
jourd’hui engoncée dans le béton,

axlté. ol s'installeront des comMMErces. F+oros FH M.

retrouveraainsiun peud'air. Surla
facade o1l se situait la maternits,
Philippe Grall imagine des com-
merces, un restaurant, peut-étre
desappartements. Le Foyer des jeu-
nes travailleurs (F]T), hébergé dans
I'ex-maternité, disposerad'unbati-
ment neuf de 80 places, un peu
plus loin. Hier, les différents parte-
naires se sont accordés sur I'ur-
gence du dossier. Lesappels d'offres
pourle batisseur et le gestionnaire
du FT seront lancés avant fin mai.

Une Maison des associations est
envisagée dans le batiment central.
llyauraaussi du logement, qui de-
vrait se prolonger sur le site des Ver-
riers,al'arriére, toujours propriété
de Logelia. « Ils en réclament une
fortune. On va vers une expropria-
tion s, annonce Philippe Grall, réso-
lua avancervite.



« Un sous-traitant de luxe »

¥ i La reconversion d'un site comme
celul-la, c'est vraiment ce pour quol
notre établisserment a été créé. Cela
évite de construire sur des terres agri-
coles, dimperméabiliser de nouvelles
surfaces. On utilise un site déja urba-
nisé, C'est du'recyclage | On recycle un
bétiment pour en faire autre chose »,
expose Pierre Landes, chargé du pro-
jet pour l'EPF.

Le maire de Cognac l'a souvent re-
pété jamals la Ville n'aurait pu s'atta-
quer a une telle entreprise sansla
puissance financiére de l'EPF. Celul-ci
s'est emparé du dossler en ao0t 2014.
| a négocié le rachat de l'ensemble
de 6,5 hectares a 1,7 million d'euros,
bien moins que l'estimation initiale
de 7 millions portée par les Domal-

nes. « On ne fait pas de plus-valuen,
rappelle Philippe Grall, en quéte per-
pétuelle de solutions au meilleur
colit.

it On est un sous-traitant de luxe et
d'intérét général », résume le direc-
teur de I'EPF. 'organisme, financé par
la revente et la location d'espaces,
ainsi que par la fiscalité, mene alnsi
bien laménagement de deux lots
derriére la gare d’Angoutéme, et four-
mille de projets en Charente. « Notre
rBle est d'aller chercher les promo-
teurs, par les cheveux s'il le faut ! On
|e fait ici, mais C'est pareil pour une
commune de 50 habitants », glisse
Philippe Grall, qui souligne que
I'exemple de l'EPF est regardé avec
intérét en Aguitaine,

Le batiment de l'accuell lalssera la place & une vaste « agora » '

Imbriquée dans des constructions, la chapelle retrouvera de 'alr
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Dix ans d’ascension
CASSIDIAN Le sous-traitant de la base aérienne a ﬁélébré
son anniversaire mardi. Il travaille au renouvellement de ce contrat

PHILIPPE MENARD

a création de Cassidian re- -

monte au 19 avril 2006, jour
oil la PME asigné son premier
contratavecl'armée.La sociétéacé-
lébré le 10° anniversaire de cet acte
fondateur, mardi, dans ses locaux
situésdansl'enceintede la base aé-
rienne de Cognac-Chateaubernard.
Un rendezvous assez discret, lors
duquel le président Laurent Blatt-
ner asouhaité avant tout mettreen
avant le travail de ses équipes.
Cassidian compte aujourd’hui
150 salariés, dont 70 sur le site de
Cognacetune dizaine pour son an-
tenne sur l'aérodrome d'Angou-
léme-Cognac, a Champniers. Les
autres sont répartis surles bases aé-
riennes de Salon-de-Provence (Bou-
ches-du-Rhone)et Avord (Cher), ol
Cassidian adécoché le méme type
de contrat qu'a Cognac, ainsi qu'a
Lorient et Brest.

LaBolivieencliente 7

En 2006, « 'externalisation » tait
une petite révolution pour 'armée.
Celleci confiaitaun privé la fourni-
ture des avions Grob 120 et des si-
mulateurs de vol pourl'école de pi-

b

=

Laurent Blattner (a4 gauche) a mis en avant le travail de ses équipes, mardi soir. PHOTOPH.M.

« Si [cemarché]
aboutit,

cela maintiendra
20 emplois

a Angouléme
pendant deuxans »

lotage, ainsi que l'entretien de
I'ensemible du matériel. Cassidian
asusemontrerala hauteur, en ga-
gnant d'autres contrats similaires
mais en explorant aussi d'autres
champs de développement.

En 2015, Cassidian a ainsi conclu
un accord avec 'armée sénégalaise,
pour la fourniture de quatre avions
et la formation des pilotes et des
mécanos, embryond'une école de
l'air fondée au Sénégal. L'entreprise
estsur les rangs pour d'autres mar-
chés du méme genre. Elle a ainsi
recu lavisite du président bolivien
Evo Morales. « Si cela aboutit, cela
maintiendra 20 emplois a Angow-
léme pendantdeuxans», souligne
Laurent Blatner.

L'antenne de Champniers, dotée
notamment d'une cabine de pein-

ture pour les gros volumes, fonc-
tionne aujourd’hui essentielle-

- ment pour les besoins internes a

Cassidian.« Lacabinetourneaso®
de sa capacité, il yadela marge de
développement pour des marchés
extérieurs » reléve le président.

Mais sa priorité du moment reste
le renouvellernent du contrat de
sous-traitance, qui va arriver a
échéance avec la mutation de
I'école de pilotage dela BA 709 (lire
notre édition d'hier). Le bascule-
mentse fera avec l'atterri d'un
nouvel modéle d'appareil, en 2018,
mais la décision se noue cette an-
née. Le candidat retenu sera connu
en septembre.

Le contratde Cognacreprésente
«30a35 % »d'un chiffred’affaires de
30 millions d'euros, observe Lau-
rent Blattner. C'est aussi le pilier
central d'une PME revendiquée
«100 ¥ charentaise » qui a su joli-
mentprendre son envolendixans.
Laurent Blattner et ses équipes
n'ont pas ménage leur peine pour
diversifier les marchés, mais une
grande partie de son destin se
nouerasur les appels d'offre de I'ar-
mée.




Charente

Libre m

W Professeur, courtier en vins, créateur d'un brandy de litchis, Chen Chien-Hao
a passé quelques jours dans le Cognacais B Pour dénicher des alambics d’occasion.

Il vient de Taiwan acheter
des alambics charentais

Frédéric BERG
[bergficharentelibre.fr

e monde do vin et des
eanx-de-vie est trés vaste,
On a besoin d’au moins dix
vies pour tout déguster et
apprendre.» Pour résumer
le parcours et les ambitions de
Chen Chien-Hao, I'auteur de cet
aphorisme, il en fandrait tout an-
tant. Ce Talwanais élégant au
francais méticulenx et fleuri vient
de s'attarder quelques jours dans
le Cognacais. Ce professeur, cour-
tier en vins, restaurateur, viticul-
teur... est venu acheter trois alam-
bics charentais: «Les meilleurs au
monde.» Il en a dégoté trois d'oe-
casion, Ils vont voyager par ba-
teau et serviront & élaborer sa li-
quenr aux litchis, une de ses der-
niéres eréations (lire encadré).

Je suis certain
es alamhics

, je vais

Croisé matdi matin & Segonzac,
ville oth il & vécu plusieurs mois
pour avoir fréquenté Puniversité
des eaux-de-vie, Chen Chien-Hao
participait an prestigieux jury du
concours des eaux-de-vie de la
foire de Grande-Champagne. «Le
cognac est l'eau-de-vie la plus fine
du monde. C'est en partie grice 4
la double distillation et & I'alam-
bic charentais. A Thiwan, je tra-
vaille avee un alambic en inox
pour ma liqueur de litchis. Je suis
certain quavec des alambics cha-
rentais, je vais sortir des cham-
piens du monde!», sourit ce doc-
teur en agriculture tropicale qui
garde un excellent souvenir wet
de nombreux amis» de son pas-
sage dans le Cognagais, en 1996.
«Jai appris ici des choses qu'on

Expert cenologue, le Taiwanais Chen Chien-Hao est venu en Charente acheter trols alambics pour sa liqueur de Hitchis.

n'apprend pas dans les livres: l'art
de la dégustation, I'élaboration
du cognac, la distillation... Les
Charentais sont discrets, pru-
dents, mais en confiance, ils par-
tagent volontiers leurs secrets.»

uConnaftre le cognac,
c'est un vrai plusn

Louis Nomdedeu, ancien res-
ponsable de la qualité des eaux-
de-vie chez Rémy Martin recon-
verti dans le courtage et le con-
seil, fut un des professeurs de
Chen Chien-Hao. «C'est un pas-
sionné gui s’intéresse au moin-
dre détail. Et il est reconnais-

sant, il m’a invité il y a quelques
années 4 Taiwan, dans Puniver-
sité ou il enseigne, 4 faire des
conférences sur le cognac.»

Passé par |'université des eaux-
de-vie de Segonzac, mais aussi
par l'université de Bourgogne, de
Paris X Nanterre ou encore une
école suisse de management, ce-
lui qui est aussi cenologue et or-
ganisateur de repas avec des
chefs étoilés & Hong Kong et
Taiwan conseille & tous ses éléves
de l'université de Kachsiung spé-
cialiséeen hotellerie et tourisme
de venir, comme lui, respirer l'air
de Charente pour parfaire leur
formation: «Connaitre le cognac,

Phato F. B,

c’est un vrai plus, on peut méme
l'ajouter sur son CV.»

Chen Chien-Hao, qui dit étre
«parti de rien», a anssi réussi 4
faire pousser de la vigne &
Taiwan. Son vin «Putao» élaboré
4 partir de moscato oro, un cé-
page sucré, a lui aussi requ des
prix & travers le monde. Le vin,
son autre passion qu'il cultive en
important ses trouvailles. «Mes
vins préférés sont des vins fran-
gais, des bons petits vins, pas les
vins spéculés qui emballent le
marché, mais les vins de terroir,
ceux qui racontent une vraie his-
toire, dense, particuliére, pas-
sionnante...» Comme la sienne.



Les alambics charentais pour
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La fameuse liqueur de litchis «pas encores vendue en Charente.
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Le Texte libre propose aux
acteurs de la culture de s’unir

La librairie associative cognacaise Le Texte libre invite les acteurs

Frédéric BERG
[berggdcharentelibre fr

tisser un véritable réseau a

Copnae, de former une équipe
soudée, combative? Quelques se-
maines aprés la création du «Col-
lectit Culture Cognacs, qui ras-
semble la totalité des festivals et
acteurs culturels de [a commune
pour s'organiser face l'austérité
budgétaire, c'est au tour de la li-
brairie associative Le Texte libre,
phare solide de Ia culture cogna-
aise depuis bientit quarante ans
- elle est née en 1978 -, de lancer
un appel a I'union.

Une vingtaine
d'associations invitées

La culture est-elle en train de

i venir «se rencontrers le 29 avril.

¥ 5]
Geneviéve Bernard et Martine Plainfossé invitent les octeurs de la culture cognagaise

Photo F. B,

A T'occasion de son assernblée gé-
nérale qui se tiendra le
29 avril (1), I'association a invité
tous les acteurs de la culture
gu'elle a identifiés pour «réflé-
chir» & la création d'un réseau
culturel sur la ville de Cognac.
Une vingtaine d'associations et
d'acteurs de la culture parmi les-
quels le Jardin respectueux, Ter-
res des hommes, les festivals évi-
demment, Biocoop, le club de
poésie et méme 1'association de
grapheurs et de sreet-art Dog.
«On en a peut-étre oublié. Si cest
le cas, ils sont les bienvenuss,
concéde Geneviéve Bernard, la
présidente du Texte libre qui es-
time qu'aprés une longue période
ou, & Cognac, chacun est resté
dans son coin, le temps de
I'umion est venu: «C'est le bon
moment pour faire mirir cette
idée de réseau, de passerelle. Le
Collectif des festivals, qui est une
idée géniale, le prouve.»

Cette premiére rencontre vise a
«filire connaissances. «On part du
constat que nous sommes confron-
tés 4 nos propres limites, & la fois
en termes de public, de bénévoles,
de partenaires et de financement,
en travaillant isolément. Il serait
sans doute bénéfique qu'un réseau
se mette en place afin de créer une

synergie permettant d'améliorerla -

gualité et l'efficience de nos ac-
tionss, souligne Martine Plain-
fossé, la secrétaire de 'association.

uPas un truc lourdn

Les deux bénévoles du Texte libre
insistent pour dire que ce réseau
«ne doit pas étre un truc lourd,
contraignant, mais au contraire
une entité gui aide tout le
monde», Le message semble
avoir été regu parce que la plu-
part des associations et structures
sollicitées ont fait part de leur in-
térét et de leur «trés probables
présence le 29 avril,

Genevieve Bernard, Nantaise
d'origine et plus de quarante ans
de militantisme association en
bandouliére, veut y croire. «Si
I'idée prend et que l'on sent une
énergie s'en dégager, on pourra
mettre sur pied ce réseau qui
montera en puissance progres-
sivement.» A I'image de la petite
librairie qui a semé des tonnes
de culture 4 Cognac et ailleurs
depuis quarante ans avec,
comme ambition, de «dévelop-
per la lecture et le goiit du livre
et de se faire I'écho des transfor-
mations de la société dans tous
les domainess». «Ce n'est pas tous
les jours facile, mais on a connu
pire.» Le Texte libre emploie
deux bibliothécaires, mais re-
pose beaucoup sur l'investisse-
ment des bénévoles.

(1) Assembilée générale du Texte libre, le 2% awril -

& la maisom du temps (bre, 107, rue Robert-Daugas.
18h, partie statubaire. 21h, réflexlons sur im réseay
culftured sur la ville de Cognac.



Hollande appelle le patronat a la «responsabilité»

«Le patronat doit comprendre qu'il ne peut pas demander i I'Etat de faire davantage pour alléger
les charges des entreprises, sans que lui-méme prenne ses responsabilités» déclare le chef de I'Etat

rang¢ois Hollande invite le pa-

tronat & prendre ses «respon-

sabilités», appelant les parte-
naires sociaux au «Compromiss,
et a réaffirmé sa volonté de «ré-
former jusquau bout» de son
mandat, dans une interview &
L'Echo Républicain pour le
groupe Centre France-La Monta-
gne parue anjourdd’hui.
«Le patronat doit comprendre
qu'il ne peut pas demander &

I'Etat de faire davantage pour al-
léger les charges des entreprises,
sans que lui-méme prenne ses
responsabilitéss, souligne le pré-
sident de la République, interrogé
sur les déclarations du président
du Medef, Pierre Gattaz, qui a
menacé de se retirer de la négo-
ciation d'assurance chémage si
«rien ne bouge rapidement» sur.
le projet de loi travail.

«J'insiste sur +responsabilités+

au pluriel, car chacun doit s'enga-
ger. Toutes les organisations,
gu'elles représentent les salariés
ou les employeurs, doivent cher-
cher le compromis, cest Iui qui
assure I'éguilibre de notre so-
ciétés, poursuit Frangois Hol-
lande.

Pour lui, «il serait paradoxal que
ceux qui demandent qu'il ¥ ait
moins d’Etat ne soient pas capa-
hles de négocier avec les parte-

naires sociaux,

Selon Frangois Hollande, le projet
de loi El Khomri «a été corrigé et
son équilibre a été trouvés.
Apres le patron du Medef mardi,
le président de la CGPME, Fran-
gois Asselin, a averti hier que son

cord» sur I'assurance chéimage si
le gouvernement surtaxe les CDD
comme il s'y est engagé auprés
des étudiants.

syndicat «ne signera(it) pas l'ac- ‘

EDF sous trés haute tension

I’électricien national, dont 'Etat est actionnaire 4 hauteur de 85%, doit trouver des
financements énormes pour construire deux EPR au Royaume-Uni et rénover ses centrales

ouvelles critiques en interne

au projet  controversé

d'Hinkley Point (Angleterre),
réunion au sommet i I'Elysée et
syndicats sur la bréche: la pression
est encore montée hier autour
d'"EDF avant un conseil d'adminis-
tration demain au eours duquel le
groupe espére pouvoir clarifier son
plan de financement.
L'éléctricien, endetté et sous pres-
sion du fait de la baisse des prix de
marché de '€lectricité en Europe,
cherche les moyens de sécuriser sa

trajectoire financiére, alors qu'ilva

devoir sengager dans un lourd pro-
gramme d'investissements tous
azimuts (maintenance du parc nu-
cléaire francais, construction de
deux réacteurs EPR 4 Hinkley
Point au Royaume-Uni, rachat de
l'activité réacteurs d’Areva, etc.).

La direction du groupe veut no-

L'Etat se comporte

comme le seul
propriétaire d'EDF

tamment obtenir des garanties de
son actionnaire majoritaire 'Etat,
qui détient prés de 85% de son ca-
pital, et avec qui elle discute de-
puis des semaines.

A lissue de la réunion interminis-
térielle tenue hier matin autour de
Francois Hollande, le gouverne-
ment n'a pas donné de détails sur le
soutien qu'il pourrait apporter.

Le projet d'Hinkiey Point est vital pour EDF et la relance de la filiere nuciéaire

frangaise.

La evigilance» de I'Etat est «to-
tale», a simplement indiqué le
porte-parole du gouvernement
Stéphane Le Foll devant la presse.
Le président de la République a
«pris pesitions» sur une partie des
éléments en discussion sur la tra-
jectoire financiére d'EDF, a assuré
un expert.

EDF compte présenter et faire va-
lider sa nouvelle trajectoire finan-
ciére lors d'un conseil d'adminis-

tration programmeé demain aprés-

midi.

Photo archives AFP

Le temps presse car une solution
est indispensable pour permettre
au groupe de prendre sa décision
finale d'investissemnent sur le projet
Hinkley Point, attendue selon le
ministre de 'Economie Emmanuel
Macron pour début mai, soit avant
'assemblée générale du groupe
prévue le 12 mai.

Mais en interne, ce projet, pour
certains, notamment les syndicats,
met en péril Péquilibre financier
du groupe.

«Pros ot «anti» Hinkley Point s'af-

frontent depuis des semaines no-
tamment par lettres interposées
dévoilées dans la presse et le plus
souvent anonymes, pour dénoncer
ou soutenir ce chantier gigantes-
que de plus de 23 milliards d'euros,
appuyé par les gouvernements bri-
tannigue et frangais.

Au point de créer une «ambiance
delétéres dans les rangs de l'électri-
cien selon une source syndicale et
de conduire la direction dEDF &
dénoneer fin mars une «campagne
de presse anonyme (...) nuisant
gravement i ses intérétss,

Hier, les actionnaires salariés sont
entrés dans la bataille. L'associa-
tion EDF Actionnariat Salarié a
déposé une requéte auprés de 'Au-
torité des marchés financiers pour
demander & 'Etat de racheter tou-
tes les actions du .groupe,
puisquelle considére qu'il «se com-
porte comme le seul propriétaire
d’EDFx,

Ft le retour au calme n'est pas d'ac-
tualité: trois syndicats d'EDF
(CGT, CFE-CGC et FO) ont décidé
de ne pas participer demain matin
a une réunion d'information sur le
projet Hinkley Point, proposée par
la direction.

1ls entendent ainsi protester contre
le refus de I'énergéticien de sou-
mettre ce projet pour avis au co-
mité central d'entreprise, comme
les syndicats le réclament depuis
plusieurs mois, a précisé William
Viry-Allemoz, de la fédération
CFE-CGC Energies.

La CFDT pour sa part parrnclpera
& cette réunion, ou «l'objectif est
d'avoir des clarifications» sur ce
projet.



